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I S E s I J A 11:00-11:15 JZanginis Zodis. Grazina Belian (Valstybinis visuomenés sveikatos stiprinimo fondas), Ingrida
Zurlyté (PSO), Marius Miglinas (VU, LHD, LIF)
PIRMININKAI 11:15-11:45 Druskos vartojimo mazinimas siekiant iSvengti Sirdies ligy PSO Europos regione (Cutting

MARIUS MIGLINAS (VU VUL SK) salt to reduce heart disease in WHO European Region). Joao Rodrigues Da Silva Breda, Kremlin Wickrama-

INDRE MAKARSKlENE (SAM) ' singhe (PSO Europos regiono biuras)
11:45-12:15 Ar tikrai svarbu mazinti druskos vartojimg? (Salt consumption: does it really matter?)
Francesco P Cappuccio (Voriko universitetas, Koventris, Jungtiné Karalysteé)
12:15-12:40 NATRIOD tyrimas: druskos ir kalio vartojimo rezultatai. Marius Miglinas (VU, VUL SK)
12:40-12:50 Diskusija
12:50-13:00 NATRHIOD: tyrimo dizaino ir statistinés analizés ypatumai. Nomeda Bratcikoviené (VGTU)
13:00-13:15 NATRIOD tyrimo laboratorinai aspektai. Valdas Banys (VU, VUL SK)
13:15-13:45 Druska ir sveikata: druskos vartojimo ypatumai Italijoje (Salt and health: salt intake related
issues in ltaly). Pasquale Strazzullo (Frydricho Il universitetas, Neapolis, Italija)
13:45-14:00 Klausimai ir diskusijos.

I I S E S I J A 14:00-14:20 Naujagimiy tireotropinio hormono (TTH) kiekio kaita Lietuvoje. Algirdas Utkus, Deimanté
Brazdzitnaité (VU, VUL SK)
PIRMININKAI 14:20-14:50 Jodo suvartojimas Latvijoje (lodine nutrition in Latvia). llze Konrade (Rygos Stradins universi-

VALDASBANYS(VU, VULSK) | tetas: Rvea, Latviia)

14:50-15:20 Jodo biiklé néstumo metu Graikijoje (lodine status in pregnancy in Greece). loannis llias

LINA ZABULIENE (VU (Elena Venizelou ligoniné, Aténai, Graikija)
15:20-15:40 Jodo suvartojimas Lietuvoje: praeitis, dabartis ir ateitis. Lina Zabuliené (VU)
15:40-16:00 Klausimai ir diskusijos.
I I I S E S I J A 16:00-16:15 Lietuvos gyventojy mitybos jprociai. Rimantas Stukas (VU)
16:15-16:30 Sveika gyvensena — lengvai ir paprastai. Edita Saukaityté-Butvilé
PIRMININKAI (Antakalnio poliklinika, Vilnius)

ERNESTA MACIONIENE (VU VUL SK) 16:30-16:45 NATRIJOD tyrimas: druskos ir jodo vartojimo rekomendacijos. Ernesta

: Macioniené (VU, VUL SK)
DIANA SUKACKIENE (VUL SKJ 16:45-17:00 Klausimai ir diskusijos.




