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Arnoldas Valkauskas: turime galia
melstis vienas uz kita

Prie sveikatos centry starto
linijos - 59 sawvaldybes

Siuo metu daugelis savivaldybiy jau laukia sutarciy pasiradymo sveikatos centrams kurti. Tiesa, mery teigimu, tam skiriamos
léSos - mazokos. ,Kad centrai veikty, savivaldybéms reikés dvigubai ar net trigubai daugiau investiciju”, - bandé sveikatos
apsaugos ministrg Arting Dulkj jtikinti savivaldybiy vadovai, susirinke | apskritojo stalo diskusija. Ministras ramina: reformai
skirtos lésos - tik mechanizmui uzkurti. 4-5p.
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AKktualijos

Radiacinés saugos
centras ieSko Seimininko

Galbit trecias kartas nemeluos? Sveikatos apsaugos ministerija ir toliau oficialiai ieSko
vienintelés Lietuvoje uz radiacine saugg atsakingos valstybinés jstaigos direktoriaus.
Radiacinés saugos centras (RSC) be nuolatinio kapitono plaukia kiek ilgiau nei Seserius
metus... Tiek laiko Ramuné Marija Stasitinaitiené laikinai vykdo direktoriaus funkcijas. Kodél
iki Siol centras neturi pastovaus vadovo? Galbat pristigo srities eksperty, norinciy ir galinciy
vadovauti? O gal perspektyvius pretendentus atstumia darbo kravis ar darbo uzmokestis?

Emilis Jakstys
|
Auksti reikalavimai
Sveikatos apsaugos ministro Ara-
no Dulkio teigimu, Siy dieny geopo-
litiniy jvykiy kontekste saugumo stip-
rinimo klausimai yra ne tik naciona-
linis, ta¢iau ir regioninis bei tarptau-
tinis prioritetas. ,,Turime stiprinti
pasirengimg grésméms sveikatai.
Radiacinés saugos centras - organi-
zacija, kuri riipinasi, kad radiacinés
saugos sferoje visuomené bty tin-
kamai paruosta ir ja pasiekty patiki-
ma bei patikrinta informacija apie
galimas grésmes*, - teigé ministras.
Ne veltui biisimajam RSC vadovui
keliami auksti atrankos reikalavimai:
iki spalio 31 d. paraiskas galéjo pa-
teikti asmenys, turintys ne Zemesnj
kaip magistro kvalifikacinj laipsnj, ne
mazesne kaip treju mety vadovau-
jamo darbo patirtj, o angly kalbg is-
manyti jie turéty B2 lygiu. Be to, RSC
vadovas privalo atitikti teisés aktuo-
se nustatytus reikalavimus, leidZian-
Cius dirbti su jslaptinta informacija.
RSC be nuolatinio vadovo dirba
kiek ilgiau nei SeSerius metus. 2018
ir 2021 metais buvo surengti atran-
kos konkursai, ta¢iau iki Siol neat-
sirado tinkamiausio kandidato.
Nuo 1991 m. (centro jkiirimo, pir-
miau - laboratorijos) iki 2018 m. sau-
sio jstaigai vadovavo Albinas Mastau-
kas. Anksciau L.S. korespondentei
buves vadovas pasakojo besidziau-
giantis RSC pasiektais rezultatais. Tie-
sa, A.Mastauskas neslépé, kad pa-
reigos pareikalavo isties daug.
,Nemiegojau ramiai nei darbo
dienomis, neilaisvadieniais - visuo-
met su nerimu laukdavau telefono
skambucio. Budavo ty incidentu,
bet visuomet svarbu biiti pasiren-
gus. Vadovui kertinis jsipareigoji-
mas - uztikrinti Zmoniy ir aplinkos
radiacinj sauguma®, - tgsyk patir-
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Dziaugiuosi, kad Radiacinés
saugos centre dirba puikus,
tikry profesionaly kolektyvas.
Tad naujasis vadovas ateis j
gera kolektyva, kuriame dalis
darbuotojy dirbanuo centro
jsteigimo pradzios", - teigia
Radiacinés saugos centrui
laikinai vadovaujanti Ramuné
Marija Stasitinaitiené.

timi dalijosi A.Mastauskas.

Seserius metus laikinaja vadove
dirbanti M.R.Stasitinaitiené taip pat
kalbés apie nelengva vadovo duo-
ng... L.S. pasnekové nekandidata-
vo | RSC direktoriaus pozicija nei
2021-aisiais, nei §jsyk.

Biisimasis direktorius -
isSkiy akivaizdoje

»Vadovo darbas yra sunkus. Tik
i§ pirmo zvilgsnio gali atrodyti, kad
jo sprendimas yra paskutinis ir jo tu-
ri klausyti visi kolektyvo nariai. Ma-
nyciau, kad viena svarbiausiy gero
vadovo savybiy - komandos subiiri-
mas. Vienas - lauke ne karys. Vado-
vas gali turéti gery idéju, noru, ta-
Ciau jeigu neturés kolektyvo palaiky-
mo, nieko nepasieks. Todél, noré-
damas suburti komanda, jis turéty
biti sgziningas ir gebéti komunikuoti
su kolektyvu*, - teigia R.M.Stasitinai-
tiené, pastebinti, jog pernai atliktos
Vidaus reikaly ministerijos anonimi-
nés apklausos leidzia jaustis ramiai
dél jstaigos mikroklimato.

Sékmingas vadovavimas radiaci-
ne saugg reguliuojanciai valstybinei
jstaigai, pasak R.M.Stasiinaitienés,
reikalauja ne tik geram lyderiui bii-

dingy savybiuy, tac¢iau ir Ziniy radia-
cinés saugos srityje. Be to, vadovui
tenka priimti galutinj sprendimag ir
prisiimti atsakomybe. Anot pasne-
kovés, RSC direktorius turi daly-
vauti jvairiose tarptautinése darbo
grupése kartu su kity Saliy radiaci-
nés saugos institucijy atstovais.

»Lietuvoje radiacinés saugos spe-
cialistai neruosiami, tad nuo pat Ra-
diacinés saugos centro jkarimo ruos-
davome specialistus, pasitelkdami
tarptautiniy organizacijy, Europos
Komisijos pagalbg ar perimdami ki-
ty Saliy patirtj. Todél ypac brangina-
me kiekvieng misy srities specialis-
tg. Deja, dél nekonkurencingy atly-
ginimy (valstybés sektoriuje - red.
past.) radiacinés saugos specialistai
yra patraukliis gydymo jstaigose,
moksliniy tyrimy institutuose ir ki-
tose srityse. Svarbu jvertinti kiekvie-
na specialista“, - sako R.M.Stasitinai-
tiené, pabrézianti, kad kartais keb-
liose situacijose radiacinés saugos
ekspertai nezino, kokj sprendimg
reikia priimti. Tokiu atveju vadovui
tenka prisiimti atsakomybe.

Nuo 2024 m. sausio 1 d. jsigalio-
jus Valstybés tarnybos jstatymui,
naujajam vadovui sitilomas kiek
daugiau kiek daugiau nei 7 tikst.
eury (prieS mokescius) darbo uz-
mokestis. Galbiit tai turéty bent i$
dalies atsverti atsakomybés svorj?

»Atlyginimas - viena, bet vado-
vo pareigos ir atsakomybé - kita.
Todél reikia rasti pusiausvyra.
Zmogus, kuris nori pretenduoti j
vadovo pareigas ir Zino, kokia at-
sakomybé bei darbo kriivis jo lau-
kia, tikrai nenoreés eiti dirbti uz dvie-
ju trijy tikstanciy eury atlyginima.
Todél dziaugiuosi, kad naujajame
Valstybés tarnybos jstatyme numa-
tytas vadovy korpuso stiprinimas
ir atlygio sistemos tobulinimas®, -
teigia R.M.Stasitinaitiené. @

Greta Vanagiené
|
Imsis paklodés tampymo

,Problema - milziniSka. Vercia-
més sunkiai. Keleta gydytojuy turime
dirbanciy i$ anksciau. Viena jy - 83-
ejy mety. Mes tiesiog jsispyre nelei-
dziame jai iSeiti. Moteriskeé dar laiko-
si, bet reikia pagalvoti, kad ji pensi-
nio amziaus, turi milziniSkus kravius.
Nespéja sutvarkyti pacienty ligos is-
torijy. Didelé béda“, - susirtipinusi
kalbéjo Birstono sanatorijos ,,Ver-
smé“ direktoré Rasa Noreikiené.

Vadoveé sako, kad specialisty pa-
ieskos nesibaigia niekada - skelbi-
mas ,kabo“ nenutriikstamai. Is-
éjus paskutiniam samurajui i$ gy-
dymo jstaigos - nieko naujo naujo-
kams pritraukti nebesugalvos.

,»Ir meré puikiai Zino situacija, bet
yra tokia pat bejégé. Bomba tiksi. So-
kame viliotin] ieSkodami mediky. Gy-
dytojams pasiilyti buta, kaip mégs-
tamarajonuose, neturime galimybés.
NeZinau, kg darysime. Konkuruosi-
me sudarydami iSskirtines salygas,
bet i§ tiesy tai yra tik tos pacios paklo-
dés tampymas nuo kity“, - nuogas-
tavo R.Noreikiené.

Jisvarsto, gal ir galima kg nors at-
sivilioti i§ kaimynu, tik kad ir jy kie-
me - toks pat reabilitology badas.

,Kalbamés su ,, Tulpés“ direkto-
re, ka daryti, bet kad ji turi lygiai
tokig pacig problema*“, - sako pa-

Snekové ir pripaZzjsta, kad vienin-
telis koziris - solidi kaimynysté. Mat
»laimikj“ tikisi sumedzioti Kaune.
Bet ir vél béda - taip nuskriaudzia-
mi pacientai, nes didZziuosiuose
miestuose gydytojai dirba trijose
darbovietése, taigi nukencia darbo
kokybé, o finale - pacientas.
»Smarkiai sutrumpéja gydytojo
démesys, ilgéja pacienty priémi-
mas, daugiau permetama darby
ant kineziterapeuty. Nors jie pui-
kiis specialistai, gydytojas yra gy-
dytojas®, - teigia R.Noreikiené.

Spiria paskolinti
Respublikinés Siauliy ligoninés
direktorius Mindaugas Pauliukas
svarsto, kad dairytis mediky kai-
mynystéje - natarali sveikatos sis-
temos praktika. Tai skatina ir dar-
bo kultiiros poky¢ius, todél vado-
vas nesivarzo: raitojasi rankoves ir
vaziuoja j mediky Zvalgyba pats.
,,PasyviaiieSkotigydytojy Siandienne-
beuztenka. Stengiamés tiesiogiai kon-
taktuoti sumokslo, gydymo jstaigomis;
pristatyti ligonine, darbo specifika, nes
niekaskitas taip gerai tonepristatys kaip
patys vadovai. Reguliariai su pavaduo-
tojais vaziuojame pas rezidentus, vaiks-
tome po skyrius, aiSkiname apie darbo
tvarka, specifika, reaguojame maksi-
maliai greitai“, - kaip bando pramusti
ledus, pasakoja M.Pauliukas.
Sprendimy iesko ir kaimyniniy
gydymo jstaigy vadovy kabinetuo-
se, kur sitilo nestandartinius spren-
dimus, pavyzdziui, kooperuotis.
Mat didelés jstaigos dirba 24 valan-
das per para, septynias dienas per
savaite, taigi trumpam pasiskolinti
gydytoja - anokia ir skriauda.
»,Sveikatos sektoriuje gaji konkuren-
cija ir vadinamasis mediky viliojimas,
taciau neetiSka atvykti j vieng ar kitg
jstaiga ir klausinéti mediky, kiek jie gau-
na darbo uzmokescio, bandant pasiti-
Iyti daugiau. Specialisty pasidalinimas,
kai bandoma juos komandiruoti j kitg
gydymojstaiga, biity priimtinas visoms

Gydymo jstaigy vadovai teigia, kad rasti reabilitologa

Paskolinkit
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.Bomba tiksi. Sokame viliotinj
ieSkodami mediky. Gydytojams
pasitilyti buta, kaip mégstama
rajonuose, neturime galimybés.
Konkuruosime sudarydami
iSskirtines salygas, bet i$ tiesy
tai yra tik tos pacios paklodés
tampymas nuo kity", - apie
reabilitology trikuma kalbéjo
BirStono sanatorijos ,,Versme"
direktoré Rasa Noreikiené

Salims®, - kad sprendimg kooperuo-
tisbando oficialiai jteisinti, aiSkina Res-
publikinés Siauliy ligoninés vadovas.
Tiesa, tam reikalingas Darbo kodek-
S0, teisinis sureguliavimas.
,»Norétysi, kad atsirasty daugiau
bendradarbiavimo ir supratimo,
jog viskas daroma dél paciento. Ies-
kome visy jmanomy sprendimuy.
Gydytojai, deja, retai sutinka pasi-
dalinti, kodél jie pasirinko vieng ar
kita gydymo jstaiga, jiems turbiit
tai draudzia pasirasyta darbo su-
tartis“, - svarsto M.Pauliukas.

Kas kaltas?

,Dazniausiai triiksta tos srities spe-
cialisty, kur dirba privatus sektorius.
Jei pazitrétume, kas vyksta su der-
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itin sudétinga. Nors iy specialisty jsidarbinimo galimybés itin geros, universitetai jy paruosa vos po kelis.

>

reabilitologa!

,83-¢ejy pensininké - paskutiné masy viltis. Baisu net pagalvoti, kas bus, kai ji iSeis i$ darbo”, -
guodeési vienos gydymo jstaigos vadove, 3alj gaubiant tikram reabilitology badui. O Respublikinés
Siauliy ligonines vadovas sako pasiraitojes rankoves pats dums pas kaimynus, jei ne pavilioti, tai bent
pasiskolint specialista. Vos penkis tokius specialistus per metus parengiantis universitetas jspéja -
kitamet bus dar blogiau. Nors ir praSo padidinti studijuojanciujy viety skaiciy, lieka neisgirsti.

SPECIALISTO KOMENTARAS:

SAM viceministras
Aurimas Peckauskas:

- Sveikatos apsaugos ministerija
néra ta institucija, kuri gali auto-
busais atvezti trukstamy specialis-
ty. Kaip pritraukti darbuotojus ture-
ty spresti gydymo jstaigy vadovai.
Jei turime 80-metj gydytoja, ku-
riam tenka visas gydymo jstaigos
kravis - tai néra ka tik uzsidegusi
problema. Gydymo jstaiga jau
seniai jzvelgé problema ir tuo
klausimu turéjo bendradarbiauti su
aukstosiomis mokyklomis, kurios
rengia Siuos specialistus.

Kiekvienais metais yra vykdo-
mas valstybés uzsakymas, kai
skirstome rezidentaros vietas.

matovenerologija, pamatytume,
kad vieSajame sektoriuje Siy specia-
listy labai traksta. O grozio paslau-
gos populiarios ir ne tik Lietuvoje.

Reabilitology problema jau buvo
kelta pernai, valstybés finansuoja-
my viety skaiciy padidinome, be
to, ir universitetai pagal paklausa
gali skirti tam tikra skaiciy
valstybés nefinansuojamy viety.

Valstybés uzsakymo komiteto
procesas sudéliotas taip, kad
eksperty taryboje dalyvauja ir
universitetai, ir kiti socialiniai
partneriai, Jaunuyjy gydytojy
asociacijos, kity specialisty
organizacijos. Pasitlymai formuo-
jami racionaliai, kiek ir kokiy
gydytojy turi bati priimama.

Matyt, reikéty stebéti, kaip Sie
gydytojai, baige studijas, pasiskirs-
to po gydymo jstaigas: kiek jy lieka
vieSajame sektoriuje, kiek priva-
Ciame. Kokias darbo salygas su-
kuria viesasis sektorius. Pastaruoju
metu sparciai populiaréja sporto
medicina, kuri yra fizinés medici-
nos ir reabilitacijos $aka - persi-
skirstymas, gali bati, vyksta ir ten.

Ta patj valstybés uzsakyma
formuojame remdamiesi universi-
tety pasitlymais, ziarime, ka
pateikia strateginés analizés
centras STRADA, kiek specialisty
troksta. ®

Darbas, spéju, pelningas, kiek tenka
pereiti per miesta, tie specialistai at-
lieka grozio procediiras: botulino in-
jekcijas, kosmetinj apgamy Salini-

ma. Nesakau, kad tai blogai, bet spe-
cialistai yra ten“, - kas kaltas dél me-
diky trikumo, svarsté M.Pauliukas.

R.Noreikiené, apverkdama rea-
bilitology nepritekliy Salyje, spélio-
jo, jog jis susidaré dél nepakanka-
mai paruoSiamy naujy specialistu.
UzZ nesibaigiantj galvos skausma,
anot jos, kalti universitetai ir Svei-
katos apsaugos ministerija.

,»Kiek zinau, problema ne ta, kad
néra stojanciyjy. Néra viety“, - Zinute
su praSymu susiripinti siunté vadove.

Bus dar blogiau

LSMU Slaugos fakulteto Reabilita-
cijos klinikos ir Lietuvos fizinés medi-
cinos ir reabilitacijos gydytojy draugi-
jos prezidenté prof. Lina Varzaityté
pripazjsta didelj reabilitology traku-
ma. Nors praso padidinti studijuojan-
Ciujy viety skaiciuy, taciau prasymai
lieka neisgirsti. Anot jos, FMR gydy-
toju rezidenttiros viety skaicius jau ke-
leri metai nesikeicia.

»Gauname penkias valstybés fi-
nansuojamas vietas ir jos visada uz-
pildomos. Taip pat kartais turime ir
kelias nefinansuojamas. Siais metais
turime penkis naujus rezidentus, -
kiek pastiprinimo sulaukia Lietuvos
gydymo jstaigos, pasako profesoré. -
Kasmet prasome minimum deSim-
ties viety, bet gauname tik tiek. Ne-
galiu pakomentuoti, kodél ir kaip
vyksta rezidenttiros viety bei porei-
kio skaic¢iavimai. Nezinau...“

L.Varzaityté Siemet pavasarj iSlei-
do devynis naujus rezidentus, per-

nai - penkis.

»Anksciau biidavo daugiau, bet
paskutiniu metu rezidenty skaicius su-
mazintas. Deja, pavasarj iSleisime tik
keturis rezidentus. Negaliu pasakyti,
kad Sios specialybés populiarumas
yra sumenkes, - paklausa yra. Verti-
nant tai, kad iy specialisty trakumas
didziulis, o jsidarbinimo galimybés
puikios, jei skaicius FMR specialistams
rengti bty padidintas, jj uzpildytu-
me*, - jsitikinusi specialisté.

Taciau kritiné situacija - tik prie$
akis.

,,Prie problemos prisidés pailgintos
rezidenttiros studijy programos. Ma-
sy studijy programa taip pat pailgéjo

SVIETIMO, SPORTO IR

MOKSLO MINISTERIJA:

- Ruosiant sveikatos priezitros
specialistus, Svietimo, mokslo ir
sporto ministerija savo ruoztu
yra atsakinga uz tinkamga studijy
viety paskirstyma pagal
valstybés ir visuomenés
poreikius. Kiekvienais metais
skirstant vietas sveikatos
moksly krypties programoms,
tarp jy ir reabilitacijos, atsizvel-
giama j Sveikatos apsaugos
ministerijos pateikiama uzklau-
sg, koks baty siy specialisty
poreikis.

Remiantis Sveikatos apsaugos
ministerijos pateikta uzklausa,
Siemet reabilitacijos krypciai
Lietuvos aukstosiose mokyklose
paskirstytos 148 valstybés
finansuojamos studijy vietos. @

~Pasyviai ieskoti gydytojy
Siandien nebeuztenka. Stengia-
meés tiesiogiai kontaktuoti su
mokslo, gydymo jstaigomis;
pristatyti ligonine, darbo
specifika, nes niekas kitas taip
gerai to nepristatys, kaip patys
vadovai“, - pasakoja Respubli-
kinés Siauliy ligoninés direk-
torius Mindaugas Pauliukas.

iki penkeriy mety vietoje treju, kas
atitinka Europos Sajungos rekomen-
dacijas. Tai dar labiau pablogins esa-
ma situacija. Susidarys trejy mety tar-
pas, kai nebus isleista naujy gydytoju.
Tai gresia visoms specialybés, ne tik
FMR gydytojams. Tiesiog reikés kaip

nors isgyventi“, - situacijos sudétin-
gumag apibiidina profesoré. @

Sitilo moketi
valstybine
pensijg

Nuo 2024 mety Lietuvoje siii-
loma mokéti nauja valstybine
pensija - i ja pretenduoty grei-
tosios medicinos pagalbos
(GMP) sistemoje nebedirban-
tys vyresni nei 55 mety am-
ziaus medikai, bent 20 mety
dirbe GMP brigadose.

Vieni parlamentarai sako j tokias
iSmokas Zitirintys skeptiskai, nes ne-
mano, kad dar vieng Zmoniy grupe
reikia jtraukti j valstybiniy pensijy
sistema, kiti mano, kad GMP medi-
kai ju nusipelné dél savo sunkaus ir
pavojingo darbo. Pasitilymo nere-
mia nei socialinés apsaugos ir dar-
bo ministré, nei Seimo Biudzeto ir
finansy komiteto vadovas.

Valstybiniy pensijy jstatymo pa-
taisas, kuriomis sitiloma jteisinti
GMP personalo valstybines pensi-
jas, Seime registravo penki valdan-
¢iyju ir opozicijos parlamentarai.

Pataisos numato, kad GMP bri-
gady personalo valstybinés pensi-
jos bty skiriamos medikams, pri-
pazintiems nedarbingais ar i$ da-
lies darbingais. Taip pat numatytos
ir nasliy bei naslaiciy pensijos.

Tokia pensija siekty mazdaug
300 eury - 40 proc. per paskuti-
nius penkerius jy darbo metus gau-
tos vidutinés algos.

,Pensijos labai artimos kity spec.
tarnyby pareigiiny, be kuriy negali
apsieiti joks ekstremalus jvykis®, -
BNS teigé vienas pataisy autoriu,
Sveikatos reikaly komitete dirbantis
demokraty frakcijos ,,Vardan Lietu-
vos*“ atstovas Tomas Tomilinas.

,, Valstietis“ Aurelijus Veryga BNS
sako pritariantis, kad GMP briga-
dy darbuotojai gauty valstybines
pensijas: ,,Reikia pasirtipinti jais,
kaip kitais pareigiinais. Jie irgi susi-
duria su rizikomis, nes vaziuoja j
vietas, kur biina agresyviy Zmoniy,
apsvaigusiy“.

Konservatoré Jurgita Sejoniené ma-
no, kad tokioms pensijoms gali pri-
reikti daugiau negu 10 min. eury.

Tuo metu Seimo BiudZeto ir fi-
nansy komiteto pirmininkas kon-
servatorius Mindaugas Lingé pabré-
7é, kad per kolektyvines derybas
reikia gerinti jy darbo sglygas, o ne
mokéti valstybines pensijas.

Pasak jo, valstybinés pensijos yra
ydingas btidas, kuriantis nelygiatei-
ses sglygas tarp kity profesiniy gru-
piy, kuriy darbo salygos sudétin-
gos, jtemptos bei rizikingos.

Dabar skiriamos pirmojo ir ant-
rojo laipsniy, nukentéjusiujy asme-
ny, pareigiiny ir kariy, mokslinin-
ku, teiséjy ir prezidento sutuokti-
nio valstybinés pensijos. ®

L.S.-BNS
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Frie sveikatos centr
dybés

yra sveikatos centry reforma?

Batent tiek savivaldybiy pasiryZo rimtiems pokyciams.
kitos - struktdriniu pagrindu. Sveikatos apsaugos minis
vienas jrankiy keisti paslaugy struktdra, priartinant svei
europietis gyvena desimt mety ilgiau nei lietuvis.

s3. San¢iy poliklinika visg laikg sun-

- Ar tikéjotés tokio jspiidingo re-
zultato? - diskusijq klausimu svei-
katos apsaugos ministrui Ariinui
Dulkiui pradéjo ,,Lietuvos sveika-
ta“ vyriausioji redaktoré Dei-
manté Gruodé. Mat ruoSiantis dis-
kusijai, prie tuomet keturiasde-
Simt savivaldybiy, pasiryZusiy
kurti sveikatos centrus, prisijun-
gé dar devyniolika.

Ariinas Dulkys (A.D.): - Pir-
miausiai tai yra pagalba mazoms sa-
vivaldybéms konsoliduoti medici-
nos paslaugas, taciau ju populiaru-
mas virsija likescius. 44-os savival-
dybés nusprendé sveikatos centrg
kurti funkciniu pagrindu, 15-a svars-
to dél struktiirinés sveikatos cen-
try formos. Skaiciai augantys.

Deimanté Gruodé (D.G.): - Mi-
nistre, dél sveikatos centry kiiri-
mo jums kliuvo nemazai kritikos.
Buvo sakanciy esq tai - Zingsnis
atgal. Nebuvo kile abejoniy, ar
sveikatos apsaugos sistemgq krei-
piate teisinga linkme?

A.D.: - Poky¢iai turi natiraly pro-
cesa. Pirmajame etape - abejonés, pa-
siprieSinimas. Tai normalu, nes Zmo-
néms triksta informacijos. Painiavg
dar padidina pokalbiai apie pokycius
visuomeneés sveikatos institucijose, il-
galaikéje priezitiroje ir slaugoje, grei-
tosios pagalbos srityje, pokalbiai apie
Seimos gydytojy komanda, pavézéji-
mg. Sveikatos centrai - tik vienas jran-
kiy visoje poky¢iy gausoje. Neturétu-
me pamesti pagrindinio tikslo - page-
rinti iSvengiamo mirtingumo rodikliu.
PSO jau penkiolika mety Lietuvai siun-
¢ia zZinutes, kas miisy Salyje Slubuoja,
ir sufleruoja, ka reikia keisti - ogi pa-
slaugy struktiira. Salyse, kuriy rodik-
liai geresni, stacionaro suteikiamy pa-
slaugy skaicius - 30 procenty, 70 pro-
centy - dienos paslaugy. Pas mus prie-
Singai, todél esame skatinami perzit-
réti jy apimtj, nes nuo to priklauso,
kaip pasiskirsto pacienty srautai. Svei-
katos centras - vienas biidy, kaip sa-
vivaldybéje suaktyvinti ambulatoriniy
ir dienos paslaugy teikima.

Kai vyksta daug pokyc¢iy, tampa
nebeaisku, kaip bus pasirasinéjamos
sutartys su Valstybine ligoniy kasa.
ISsiaiSkinome, kad jos su gydymo
jstaigomis bus pasiraSomos kaip vi-
sada, nepriklausomai nuo to, ar jstai-
ga yra sveikatos centro sudétyje. O
sveikatos centro sutartys nukreiptos
j pasirinktg kelig - bendradarbiavi-
mag tarp pirminés ir antrinés grandies
specialisty. Aplankes daugybe savi-
valdybiy, deSimtis gydymo jstaigu,
bendraves su Simtais gydytoju, gavau
patvirtinima, jog yra daugybé sriciu,
kurias bendradarbiavimo sutartimis
galima suderinti. Pacientas daznaibe-
reikalingai siuntinéjamas per jstaigas,
dabar gi tikimés kelias pas specialis-
tus palengvés, sutrumpés.

Laukia sutaréiy pasiraSymo
D.G.: - Kokioje stadijoje dabar

SAM Asmens sveikatos de-

partamento vyresnioji pataré-
ja Vilma Srogé (V.S.):

- Nepaisant to, kad vykdomi ir
kulttiriniai poky¢iai - veikusios kaip
konkurentés jstaigos kviec¢iamos
dirbti kartu, - centry steigimosi pro-
cesas vyksta sklandziai, daugelis sa-
vivaldybiy jau laukia sutarciy pasi-
raSymo etapo. Savivaldybése, ku-
rios priémé sprendima centrg kur-
ti struktariniu budu kaip vienas
juridinis asmuo, Siuo metu vykdo-
mos jstaigy reorganizavimo proce-
daros. Kliti¢iy ar i$sikiy jos netu-
ri, vyksta aktyvi komunikacija, prie
kurios prisideda ir ministerija.
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SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS
ARUNAS DULKYS:

- Aplankes daugybe savivaldy-
biy, desimtis gydymo jstaigy,
bendraves su Simtais gydytoju,
gavau patvirtinima, jog yra
daugybé sriciy, kurias
bendradarbiavimo sutartimis
galima suderinti.

D.G: - Du centrai jau yra pradé-
je veiklg: Svencionys nuo Siy mety
kovo, Radviliskis - nuo spalio. Ar
Sios dvi savivaldybés neprasové pir-
miau visy iniciavusios pokycius?

V.S: - Sveikatos centrai jsteigti ir vyk-
doveikla. Neturime duomenu, kad ky-
la i8Stikiy, viskas vyksta nuosekliai.

A.D.: - Sveikatos centrai néra pa-
nacéja nuo visy problemu, bet Sven-
¢ionys maté, kad jy jstaigos kaip ko-
kioje NATO bistinéje turi begale pa-
talpy. Savivaldybé, kuriai pavaldzios
dvi jstaigos, turéjo ir dvi skirtingas
laboratorijas, reikalavusias dviguby
investicijy. Steigiant centra strukta-
rine forma sumazéja administraci-
niai kastai, bet nesumazinamos me-
diky darbovietés. Sitilau pasikonsul-
tuoti su Kauno poliklinikos vadovu
Pauliumi Kibisa, kurie patys savo ini-
ciatyva pries septynerius metus tai
vykdé. Sesios poliklinikos jungési j
vieng darinj. Jis papasakotu, kaip su-
gebéjo atgauti daugybe istekliy, su-
efektyvino veikla, gavo nauja impul-

kiai gyveno: nei jrangos naujos ne-
galéjo nusipirkti, nei darbuotojams
uzmokescio gero mokéti. Po susi-
vienijimo j bendrg organizacinj ele-
mentg ir atlyginimai auga, ir né vie-
nas darbo vietos neprarado, turi i§
ko investicijas daryti.

Man skauda §irdj, kai matau, kad is
Lietuvos j Kaung visi vaziuoja net pa-
prasciausiy paslaugy. Stiprindami pir-
mine grandj, sugrazinsime zmones i§
didZiujy miesty, neieskosime ty pa-
slaugy uz keliy Simty kilometru, jas
gausime gimtuosiuose miestuose.

D.G.: - Kuomet sveikatos cen-
tras kuriamas funkciniu pagrin-
du, greiciausiai tiek rajono me-
dikai, tiek bendruomenés nariai
gyvena ramiau ir nejauciamas
didelis pasipriesinimas. Turbit
visai kitokia situacija kuriant
centrq struktariniu pagrindu
kaip Molétuose, tiesa?

Moléty rajono savivaldybés
meras Saulius Jauneika (S.N.):

- Tam tikry baimiy keiciant nusi-
stovéjusia tvarka tarp Moléty jstaigy
gydytoju ir darbuotojy yra. Atmosfe-
ra darbiné: reikia spresti techninius
dalykus. Suprantame, kad retai dar-
bai pasidaro lengvai. Kad susitartu-
me, turétume vizija, o gyventojai su-
prastu, jog paslaugos bus kokybiskes-
neés, reikia jdéti darbo. Tikimés, kad
paslaugos bus kokybiSkesnés, kon-
sultaciniy polikliniky darbas turéty
smarkiai sustipréti. Tai svarbi gran-
dis ne tik vietos gyventojams, bet ir
tam, kad biity nuimtas kravis nuo
per daug apkrauty centry.

D.G.: - O kokiu keliu apsispren-
dé eiti kitos savivaldybés?

Alytaus meras Nerijus Ce-
siulis (N.C.):

- Kuriame funkcinj centra. Dél to
daugiau poky¢iy bus rajone. Mato-
me, kad Lietuvoje Zmonés jprate gy-
venti kito saskaita, kai sudétingesni
pacientai permetami kitiems. Pasa-
kysiu atvirai: kuriame centrg, kad
jsisavintume Europos Sajungos lé-
Sas. Kol kas nematome naudos. Ben-
dradarbiavimas su privaciu verslu?
Ju jungiasi trylika, bet vien dél to,
kad galés gauti finansavima. Konflik-
tuojame, nes visi nori lésas pritrauk-
ti | savo jstaigas. Sprendimo teisés
dél to priklauso savivaldai, bet to-
kios pat balsavimo teisés nori ir pri-
vataus sektoriaus atstovai. Cia uz-
programuotas konfliktas - kiekvie-
na Salis norés ty lésSy. NeZinau, ar
galésime tikslingai bendradarbiauti,
nes privataus verslo misija - kuo grei-
¢iu gauti kuo didesnj pelna.

Turésime diskutuoti ir dél gydy-
toju. Patikrinau: kolonoskopijai ra-
Soma po SeSiy ménesiy. Galime tu-
réti geriausig jranga, graziausius pa-
status, bet pacientui reikés paslau-
gos, todél vaziuos ten, kur jg galés
gauti. IsStkiai laukia dideli, bet nau-
dos nesuprantame. Jei iki Siol per
deSimtmetj nematéme bendradar-

Apskritojo stalo diskusijoje dalyvavo: (i§ kairés) Moléty rajono savivaldybés meras Saulius Jauneika,
Birstono meré Nijolé Dirginciené, sveikatos apsaugos ministras Ariinas Dulkys, SAM Asmens sveik

«Lietuvos sveikata” vyr. redaktoré Deimanté Gruodé.
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SAM ASMENS SVEIKATOS
DEPARTAMENTO
VYRESNIOJI PATAREJA
VILMA SROGE:

- Reformos léSos numatytos
atsizvelgiant j prognozuojamy
gyventojy skaiciy, amziy, kas
pasufleruos, koks bus paslaugy
poreikis savivaldybéje, kokia
gyventojy paslaugy struktara,
ju vartojimas, taip pat
atsizvelgiant j pacienty
migravima j kitas savivaldybes.

biavimo su privaciu verslu, jsteigus
centra tik pinigai bus pasiimti, susi-
pykta ir toliau gyvensime, kaip gy-
vene - draugausime formaliai.

Birstono meré Nijolé Dirgin-
c¢iené (N.D.).:

- Kadangi turéjome vienintelj
sveikatos prieziliros centra, jung-
tis galéjome tik funkciniu budu.
Noréjome glaudZiau bendradar-
biauti su sanatorijomis, kuriy turi-
me net tris, ir teikti pradines reabi-
litacijos paslaugas vietos gyvento-
jams. Dabar gyventojams atsiras ga-
limybé gauti pradines reabilitacijos
paslaugas Birstono kurorte. Cen-
tras kurtas dél paslaugy kokybés ir
prieinamumo misy vietos gyven-
tojams. Kurti centrg pakviestos de-
vynios jstaigos, viskas suderinta.

Kitas teigiamas dalykas, kad atsiras
greitosios medicinos pagalbos koman-
da, ko anksciau neturéjome. Tos pa-
slaugos reikalingos ne tik vietos gyven-
tojams, bet ir miesto svec¢iams. Tiki-
més gyventojai taip paslaugas gaus grei-
Ciau. Taigi, iSsprendéme problemas.

Jurbarko rajono savivaldy-
bés meras Skirmantas Mocke-
vic¢ius (S.K.).:

- Siuo klausimu abejingy nebuvo.
Esame priéme sprendimg jungtis
funkciniu bidu, esu sukvietes visas
jstaigas, tarsimés. Pandemija parodeé,
kad neturime jgiidZiy bendrai koor-
dinuoti paslaugas, o reforma skirta
bendrai koordinuoti paslaugg. Tai yra
sunku. Susitarti - dar sunkiau, bet tiks-
las mazinti mirtingumo rodiklius ais-
kus - jo sieksime visi kartu. Neabejo-
jame jo rezultatu. Tai - varomojijéga,
kuri skatina diskutuoti.
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MOLETU RAJONO
SAVIVALDYBES MERAS
SAULIUS JAUNEIKA:

- Tam tikry baimiy keiciant
nusistovéjusia tvarka tarp
Moléty jstaigy gydytojy ir
darbuotojy yra. Atmosfera
darbiné: reikia spresti techni-
nius dalykus. Suprantame, kad
retai darbai pasidaro lengvai.
Kad susitartume, turétume
vizijg, o gyventojai suprasty,
jog paslaugos bus kokybiskesnés,
reikia jdéti darbo.

Tiesa, tam skiriamos léSos - ma-
7okos. Kad centrai veikty, savival-
dybéms reikés dvigubai ar net trigu-

Jos kurs sveikatos centrus. Vienos tai darys funkciniu,
tras Ariinas Dulkys sako, kad sveikatos centrai yra
katos paslaugas prie gyventojy. Mat kol kas vidutinis

3 T : 4 _

Jurbarko rajono savivaldybés meras Skirmantas Mockevicius, VLK direktorius Gintaras Kacevicius,
atos departamento vyresnioji pataréja Vilma Srogé, Alytaus meras Nerijus Cesiulis, savaitraséio

bai daugiau investuoti. Reikalinga ir
modernizuoti pastatus. Tikimés mi-
nisterijos - ir Finansy, ir Inovacijy -
sudarys Siy investicijy galimybe.

Skiriamos lésos veiklai uzkurti

D.G.: - Merai, dabar galite iSsi-
traukti skaiciavimo masinéles,
mat Valstybinés ligoniy kasos di-
rektoriaus Gintaro Kaceviciaus
paprasysiu pakomentuoti apie ei-
namgjj finansavimgq is PSDF ir
kaip keisis sveikatos prieZiiiros
paslaugy finansavimas sukiirus
sveikatos centrq?

Gintaras Kacevicius (G.K.):

- Samoningai stengémeés nekeisti
esamo finansavimo, nepriklauso-
mai, kokiu pagrindu bus kuriamas
sveikatos centras. Viskas kaip buvo,
taip iSlieka. Tiesa, viena permaina at-
sirado: priémimo skyriams, kurie tu-
ri mazg lankomumg, ne daugiau
kaip SeSis pacientus per para, skiria-
me subsidija, leisiancia dirbti sékmin-
giau. Vieng du pacientus yra kur kas
efektyviau transportuoti j artimiau-
sig savivaldybe ir dar gauti apmoké-
jimg uz suteiktas paslaugas.

Pokyciai galimi perspektyvoje. Kai
pamatysime, kaip centrai veikia prak-
tiSkai, galbtit apmokésime uz jy ko-
ordinavima. Véliau, kai pajusime nau-
da ir galésime tai jvertinti, ekonominj
efekta bty sgzininga dalintis.

D.G.: - Kitq finansavimo dalj
sudaro Europos Sgjungos para-
ma. I jq galés pretenduoti tos savi-
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ALYTAUS MERAS
NERIJUS CESIULIS:

- Pasakysiu atvirai: kuriame
centra, kad jsisavintume
Europos Sajungos lésas.

Kol kas nematome naudos.
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BIRSTONO MERE
NIJOLE DIRGINCIENE:

- Kadangi turéjome vienintelj
sveikatos prieZiiiros centra,
jungtis galéjome tik funkciniu
biidu. Noréjome glaudziau
bendradarbiauti su sanatorijo-
mis. Dabar gyventojams atsiras
galimybé gauti pradines
reabilitacijos paslaugas
Birstono kurorte.

valdybés, kuriose kuriamas svei-
katos centras. Pone Vilma, kiek
bendrame katile yra lésy ir ko-
kiais kriterijais vadovaudamiesi
skirstysite pinigus?

V.S.: - Apie 120 milijonu. LéSos
numatytos atsizvelgiant j progno-
zuojamy gyventojy skaiciy, amziy,
kas pasufleruos, koks bus paslaugy
poreikis savivaldybéje, kokia gyven-
tojy paslaugy strukttra, jy vartoji-
mas, taip pat atsizvelgiant j pacien-
ty migravimag j kitas savivaldybes.

Yra numatyta bazinés 1éSos ir pa-
pildoma jy dalis, jei savivaldybés jgy-
vendins akuserijos, chirurgijos, te-
rapijos transformacija pleciant am-
bulatoriniu, dienos chirurgijos, sta-
cionary paslaugy teikima.

D.G.: - Merai nuogqstauja, kad
lésy gali nepakakti...

A.D.: - Tai, kg iSvardino Vilma,
yra tik dalis investicijy. LéSy bus
skirta ir kvalifikacijai kelti, Seimos
gydytoju komandoms stiprinti, psi-
chikos sveikatos, chirurgijos cen-

trams steigti. IS viso investicijy tu-
rime apie 800 milijony. Jos vieno-
kia ar kitokia forma ateis j savival-
dybes, o ne j Marsg ar Venera.

Be to, prisiminus ankstesnius Eu-
ropos Sajungos finansavimo projek-
tus, visada buvo kalbama, kiek mums
mazai, o kai periodas eina j pabaiga,
atsiranda problema, i$ kur gauti pa-
kankami parengtu projektu, kad ba-
ty panaudotos visos investicijos.

Turime stengtis, kad tie projektai
apskritaibiity padaryti. Savivaldybiy,
kurios nedarys poky¢iy arba darys tai
nekokybiskai, iSteklius paskirstysime
toms, kurios rodys daugiau iniciaty-
vos. Nieko nepradékite daryti, jei tuo
netikite. Sitos investicijos yra tik me-
chanizmui uzsukti. Tikslas - ne jsisa-
vinti lésas, o sukurti tvarias sistemas,
kas pacientams uztikrinty ilgalaikj po-
kytj. Kai vazinéjau po gydymo jstai-
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JURBARKO RAJONO
SAVIVALDYBES MERAS
SKIRMANTAS MOCKEVICIUS:

- Esame priéme sprendima
jungtis funkciniu biidu, esu
sukvietes visas jstaigas,
tarsimés. Pandemija parode,
kad neturime jgiidZiy bendrai
koordinuoti paslaugas.

Tai yra sunku. Susitarti -
dar sunkiau, bet tikslas mazinti
mirtingumo rodiklius aiSkus -
jo sieksime visi kartu.

gas ir bendravau su gydytojais, pa-
maciau, kiek jie mato galimybiy ir
turi pasitilymuy, kaip galima bendra-
darbiauti, efektyvinti veiklg. Sako, va-
dovams tereikia susitarti.

N.C.: - Teoriniu lygmeniu viskas
grazu. Be abejo, neuzteks lésy - i§
pusantro milijono investicijy tryli-
ka privataus sektoriaus jstaigy, ku-
rios jungiasi j centra, jau paprasé
dviejy milijonu, o dar ne visi patei-
ké paraiSkas. Garantuoju, kad bus
konfliktas. Jei nebtty Europos Sa-
jungos 1ésuy, centry bty ne pen-
kiasdesimt devyni, o, duok Dieve,
devyni, kuriems jau labai blogai.
Bet jei atsiras finansiné motyvaci-
ja, kaip ligoniy kasos sako...

A.D.: - Alytaus mero mintis - auk-
so vertés, kad gal tik devynios savi-
valdybés biity, kurioms tikrai labai
blogai. Darykime pokycius ne tada,
kai yra jau visai blogai. Ne tada uz-
darykime skyriy, kai jau neliko né
vieno paciento ir gydytojas iSjungia
Sviesg, bet imkimés pokycio, kai
matome tendencijas. Savaime
jvykstantis pokytis yra brangus.
Jam sunaudojama daug iStekliy.

SprendZiamas Zmogiskujy
iStekliy poreikis
D.G.: - Kaip bus sprendZiamas

stalo diskusija

sveikatos centry darbuotojy atly-
ginimo klausimas? Ar mediky at-
lyginimai kis?

G.K.: - Mediky atlyginimai auga
ir augs toliau. Pernai gydytojo, dir-
bancio pirminéje sveikatos prie-
Zitiroje, vidutinis atlyginimas buvo
3430, Siais metais - 3961 euras. Augi-
mas - 500 eury. Kitais metais medi-
ky atlyginimai turéty augti ne ma-
ziau kaip 10 procentu. Jau nuo Siy
mety lapkri¢io pirmos dienos didin-
sime visy paslaugy jkainius, kad sau-
sio pradzioje gydytojus pasiekty at-
lyginimai uz suteiktas paslaugas.

N.C.: - Gali turéti moderniausia
aparatiira, bet jei nebus kam su ja
dirbti, nebus ir pinigu. Jei nuo kity
mety priimsime sprendimg didinti
paruoSiamy mediky skaiciy, jy tu-
résime tik po geru septyneriy me-
ty. Savivaldybés jau Soka kadrilj ap-
link gydytojus. Jau davéme nemo-
kamai butus, galvojame, ka dar
jiems duoti papildomai. Alytuje at-
sirado motyvaciné paslauga - 10 pro-
centy uz papildomai suteiktas pa-
slaugas. Pamatéme, kad paslaugy
atliekama daugiau, iSaugo atlygini-
mai, sumazéjo eilés. Tai rodo, kad
kai atsiranda motyvacija, atsiranda
kitoks darbo kravis. Jei sukursime
patrauklia motyvacine sistema, gy-
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VALSTYBINES LIGONIY
KASOS DIREKTORIUS
GINTARAS KACEVICIUS:

- Samoningai stengémés
nekeisti esamo finansavimo,
nepriklausomai, kokiu pagrindu
bus kuriamas sveikatos
centras. Viskas kaip buvo, taip
ilieka. Tiesa, viena permaina
atsirado: priémimo skyriams,
kurie turi maza lankomuma, ne
daugiau kaip $esis pacientus
per parg, skiriame subsidija,
leisiancia dirbti sékmingiau.

dytojy regionuose nepritriks.

N.D.: - Gydytojy tikrai triikta.
BirStono savivaldybéje pernai situ-
acija buvo tragiska, kai neturéjo-
me beveik né vieno Seimos gydy-
tojo. Eméme Sokti viliotinj, didinti
algas. Pasiseké, bet reikia papildo-
mai primokeéti i$ savivaldybés. Nu-
matomas Seimos gydytojy koman-
dos plétimas kelia nerima. Ar ne-
bus taip, kad savivaldybés turés
ieSkoti apmokéjimo uz ju darbg?

G.K.: - Apmokéjimas tam yra nu-
matytas - komandos paslaugas pla-
nuojama apmokéti PSDF léSomis.

S.M.: - Nemaziau svarbus ir slau-
gos specialisty trikumo klausi-
mas. Jei nebus slaugytoju, ir gy-
dytojams nebus kg veikti. Reikia im-
tis lyderystés.

NUKELTA I 11P.
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Sveikatos izdas
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Bando iSplésti pinigy algoms.
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Reikéty milijony
Pries tvirtinant ateinanciy mety biudZetg - paskutiniai pasimuistymai. Seimo Sveikatos reikaly komitetas
grazina vyriausybei 2024-yjy Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF) biudZeto projekta tobulintiir

sitilo padidinti finansavima visuomenés sveikatos biurams, Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés
departamentui, psichiatrams ir psichologams. Visos léSos reikalingos darbo uzmokesciui didinti.

SimaKazarian
|
Sakoje iSiméiy nepadaryta
Seimo Sveikatos reikaly komite-
tas sitlo, kad ateinanciy mety biu-
dZete be to, kas numatyta dabarti-
niame projekte, bty skiriami dar
45 tikst. Narkotiky, tabako ir alko-
holio kontrolés departamentui, 3
mln. visuomenés sveikatos biu-
rams, asignavimai numatyti teismo
psichiatrams, psichology algoms su-
vienodinti sitiloma skirti 19 mIn. eu-
ry. Visos Sios 1éSos reikalingos kas
ménesiniam darbo uzmokesciui
kelti. Kaip informavo komiteto pir-
mininkas Antanas Matulas, sunku
pasakyti, ar Vyriausybé Siems pa-
siilymams pritars, ta¢iau sprendi-
mai bus priimti artimiausiu metu.
Mazos kai kuriy sri¢iy specialis-
ty algos isSlieka opia sveikatos ap-
saugos sistemos problema. Taciau
neseniai atnaujintoje Lietuvos na-
cionalinés sveikatos sistemos Sakos
kolektyvinéje sutartyje maziausias
algas gaunanciy sistemos darbuo-
toju darbo uzmokestis skaitine is-
raiSka didés maziau nei kitiems.
Lietuvos sveikatos apsaugos dar-
buotojy profesinés sajungos
(LSADPS) pirmininké Rita Kirsie-
né teigia, nors Siemet ypac prasyta
atkreipti démesj j slaugytojus tiek
dél jy trakumo, tiek dél padidéju-
sio darbo krivio bei nauju funkcijy
Seimos gydytojo komandoje, Sakos
sutartyje né viena specialybé isskir-
ta nebuvo ir algos augs visiems vie-
nodai - bent deSimt procenty.
,,Kai pasiziiiri, kad Respublikiné-
je Vilniaus psichiatrinéje ligoninéje
psichologai gauna tiikstantj eury
ant popieriaus, pasidaro labai litid-
na ir dél Siy specialisty. Matome
dideles disproporcijas tarp tu, ku-
rie dirba valstybinése ir privaciose
jstaigose®, - kalbéjo R.KirSiené.

Teismo psichiatrams suZibo viltis

Teismo psichiatrai ilgus metus bel-
dzia j politiky ir institucijy duris pra-
Sydami didesnio darbo uzmokes-
¢io. Lietuvos teismo psichiatrijos
asociacijos prezidenté Jelena Daske-
vi¢iené informavo, kad nuo 2007
m. né cento nepakilo ir nebuvo in-
deksuoti jkainiai ekspertiziy, atlie-
kamy dél asmeny su psichine nega-
lia pilietiniy teisiy ribojimo.

,IS esamy jkainiy jau niekas ne-
gali pragyventi, nes jie sudaryti pa-
gal 2004-2005-2006 mety vidur-
kiy sgnaudas, - konstatuoja J.Das-

e
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Seimo Sveikatos reikaly komitetas siilo, kad ateinanciy mety biudZete be to, kas numatyta

| TR

dabartiniame projekte, biity skiriami dar 45 tiikst. Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés
departamentui, 3 min. visuomenés sveikatos biurams, asignavimai numatyti teismo psi-
chiatrams, psichology algoms suvienodinti siciloma skirti 19 min. eury.

kevicCiené. - Pasakykite sveikatos
paslauga, kuri gyventy pagal 2006
mety jkainius?“

Eksperty darbo uzmokestj suda-
ré 237 eurai, o SAM apskaiciuota-
me projekte jis pakeltas iki 512 eu-
ry, taciau... Nacionaliné teismy ad-
ministracija kategoriskai atsisakeé
tvirtinti pakeltus jkainius, aiSkinda-
ma, kad triaksta 1ésu. ,,Bet eksper-
tine paslaugg perka teiséjai, nors tei-
kia SAM. Galiausiai kuo mes, dar-
buotojai, kurie esame jau pavarge
nuo buvimo tarp dviejy Zinyby, esa-
me déti“, -, Lietuvos sveikatai“ kal-
béjo J.Daskeviciené.
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.Labiausiai skaudama vieta -
darbo uzmokestis, kuris nesi-
keité nuo 2019-yju. Vasara
gautas SAM rastas dél maksi-
maliy asignavimo limito
paskirstymo 2024-2026 mety,
jame pazymima, kad asignavi-
mai nesikeis. Tad kurgi tas
pokytis?" - klausia Savivaldy-
biy visuomenés sveikatos
biury asociacijos pirmininké
Juraté Grubliauskiené.
,Kreipémés j SAM, Nacionaline teis-
my administracijg ir visada sulauk-
davome neigiamy atsakymy. Ma-
sy problema nuolat atidéliota, per
tg laikg keitési ministrai, ministe-
rijos darbuotojai, o sprendimo ne-
buvo. Triko kantrybé ir kreipé-
més j aukSciausia valdzig - Seimo
Sveikatos reikaly komiteto pirmi-
ninkg Antang Matulg prasydami

Kai pasizitri, kad Respubliki-
néje Vilniaus psichiatrinéje
ligoninéje psichologai gauna
takstantj eury ant popieriaus,
pasidaro labai liidna ir dél Siy
specialisty. Matome dideles
disproporcijas tarp tu, kurie
dirba valstybinése ir privaciose
jstaigose”, - kalbéjo Lietuvos
sveikatos apsaugos darbuotojy
profesinés sajungos pirmininké
Rita KirSiene.

mums padéti. Ir ledai pajudéjo -
komiteto posédzio metu parla-
mentarai pritaré, kad reikia didinti
jkainius skiriant papildomy asig-
navimy i$ biudzeto“, - su paleng-
véjimu pasakojo J.DaSkevicCiené.
Jei komiteto sprendimas bus pa-
laimintas, nauji jkainiai jsigalioty
nuo ateinanciy mety.

A.Matulas L.S. patikino, kad vis-
ka lems Vyriausybés sprendimas,
bet jis Sio klausimo émési asmenis-
kai ir jau kalbéjo su kai kuriais Vy-
riausybés nariais. ,Yra grésmé,
kad greitai nebus kam atlikti eks-
pertize teismuose, eilés didéja“, -
komentavo parlamentaras.

Visuomenés sveikatai -
plius 3 min.?

Savivaldybiy visuomenés sveika-
tos biury asociacijos pirmininkeé Ji-
raté Grubliauskiené atkreipia déme-
sj, kad 2023 m. nuo visuomenés svei-
katos biury buvo nurézti du milijo-
nai, o ateinantiems metams jie vél
pridéti, taigi finansavimas ne padi-
dintas, o tik atkurtas. Ji aiSkina, kad
dabartinis finansavimas nukrypsta
nuo metodikos, pagal kurig turéty
biti apskaiciuojamos specialiosios
tikslinés dotacijos, skirtos visuome-

nés sveikatai. ,,Tai yra 25-35 proc.
maziau, priklausomai nuo savival-
dybiu. Skaitine iSraiSka - 40 mIn. eu-
ru“, - patikslino J.Grubliauskiené.

,Labiausiai skaudama vieta -
darbo uzmokestis, kuris nesikeité
nuo 2019-yjy. Vasarg gautas SAM
rastas dél maksimaliy asignavimo
limito paskirstymo 2024-2026 m.,
jame paZymima, kad asignavimai
nesikeis. Tad kurgi tas pokytis?“ -
klausé J.Grubliauskiené.

Ji teigé, jog 40 min. per dieng ne-
atsiranda, taciau nori matyti strate-
gijg bent trejiems metams j priekj.

Atsizvelgdamas | tai, Sveikatos
reikaly komitetas vienbalsiai Vy-
riausybei sitilo papildomai skirti
dar 3 mln. eury visuomenés svei-
katos biurams (be suplanuoty dvie-
ju).J.Grubliauskiené tai vadina pir-
mu zingsniu j priekj, kuris yra
,reik§Smingas ir svarbus“.

900 eury j rankas nedomina

Komitetas vienbalsiai sitilo dar
45 tikst. eury darbo uzmokescio
fondui skirti ir Narkotiky, tabako
ir alkoholio kontrolés departamen-
tui. Tokj poreikj jvardijo pati jstai-
ga. Laikinai departamento vado-
vés pareigas einanti Grazina Belian
dékojo SAM, kuri juos ,,kazkiek at-
stovéjo“ ir nuo pirminio plano dar-
bo uzmokesciui skyré papildomai
60 tiikst. ,,Bet tai padés tik i§ da-
lies atkurti iSlaidas uz prisiimtas pa-
pildomas funkcijas“, - saké ji ir pri-
daré, kad 45 tokst. yra ta suma,
kurios biitent ir triiksta.

Laikinoji vadové informavo, kad
be tiikstancio eury darbuotoju nepri-
sikviesi. ,,Organizuojami konkursai
daznai nejvyksta, nes sitilome Zema
koeficients - devintuka, tai yra devy-
nis Simtus eury j rankas ir uz tiek nie-
kas neateina dirbti. Jei sitilome de-
Simtuka, konkursai jvyksta, bet au-
ga iSlaidos, tada reikia mazinti etaty
skaiciy“, - pasakojo G.Belian.

Seimo naré Morgana Danielé pa-
zymeéjo, kad 45 tikst. - kukli su-
ma, bet situacijg keic¢ianti.“

Idéja: psichologams 19 min.

Seimo naré Rimanté SalaSevicii-
té teigia, kad vieSajame sektoriuje
yra 2386 psichology etatai, i$ ju uz-
imty - 1866, t.y. 78 proc. VieSaja-
me sektoriuje algy koeficientas
svyruoja nuo 6,7 iki 16 proc.

,»Tai nemotyvuoja dirbti, todél
siilome didinti koeficientg iki 12.
Tai kainuoty 19 mln. visiems spe-
cialistams, dirbantiems visy minis-
terijy struktarose, iSskyrus tuos,
kurie jau atskirti i§ Socialinés ap-
saugos ir darbo ministerijos paval-
dumo ir atiduoti savivaldai. Tokiy
susidaro tiikstantis per Lietuvag“, -
skai¢iavo R.Salaseviciiteé.

Komitetas sitilo dél to apsispresti
Vyriausybei. Taciau kiek ji j tai atsi-
Zvelgs ir ar apskritai atsizvelgs, ne-
aiSku. ,,Suma pakankamai didelé, -
konstatavo A.Matulas. - Finansavi-
mo Saltiniai - neaiSkis.“ Parlamen-
taras pazymeéjo, kad tiems, kurie dir-
ba sveikatos sistemoje algos Siek kiek
didés per sakos sutartj. Sudétingiau-
sia kalbéti apie algy kélimg specialis-
tams, kurie dirba kitoms ministeri-
joms pavaldziose institucijose. @

Informacija apie paramg Ukrainai

Oficialus puslapis www.ltua.lt
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Ministro pataréjas E.Narkevicius:
turiu du prioritetus

Vietinés vaisty trokumo sekimo sistemos tobulinimas ir darbas prie jau pradéto farmacinés rinkos
duomeny tyrimo - tokius pagrindinius tikslus ,Lietuvos sveikatai” jvardijo Edgaras Narkevicius,
nuo spalio 23 d. tapes sveikatos apsaugos ministro pataréju farmacijos klausimais.

B Lietuvos
SVEIKATA

- Ministras paskelbé, kad su jii-
sy jsiliejimu j komandq bus islai-
kytas pagreitis gerinant vaisty
prieinamumgq pacientams. Kaip
manote, ne per skambiai pasaky-
ta? Nes kol kas pacienty atstovai
nemato pagreicio. Veikiau jZvel-
gia judéjimgq atgal.

- Mano komentaras bty toks, kad
Lietuva kaip ir visos kitos Salys turi
i§Snkiy Sioje srityje. Vienose srityse
dél vaisty prieinamumo pas mus si-
tuacija geréja, kitose, tenka pripazin-
ti, iSStikiai dar yra nejveikti.

- Kur situacija geréja, o kur is-
Suikiai dar nejveikti?

- Inovatyviy vaisty prieinamumas,
kaip Zinome, yra problema. Lietuva
atsilieka nuo Latvijos ir Estijos. Pas-
kutiniais duomenimis, i$ 168 inova-
tyviy vaisty turime 21. Tai 2021-2022
mety atspindys, kai turéjome neis-
vystytg sveikatos technologijy verti-
nimo procediirg. Taciau Siai dienai
jauturime sveikatos technologijy ver-
tinimo suformuotg eksperty grupe.
Per Siuos metus iSnagrinétos 48 pa-
raiSkos. Tai - didelis skaiCius, jei ziG-
rétume, kad 2021-2022 metais buvo
tik 33. Taigi negaliu vienareikSmis-
kai pasakyti, kad situacija blogéja, ji,
greiCiau, tampa geresné...

Vaisty kompensavimo sistemo-
je, mano manymu, situacija stabili
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farmacija - verslas, pramoné, kuri
nesa pelnus ir kompanijos turi nu-
maciusios ,,bangas“ vaisty registra-
cijai. Ne visada vaistas gali biiti i§
karto registruojamas mazoje Saly-
je. Dazniausiai tokios Salys kaip Lie-
tuva, Cekija, Slovakija eina su ant-
rgja banga, o pirmojoje biina to-
kios Salys kaip Vokietija, Jungtiné
Karalysté, Ispanija, Danija.

- Minéjote, kad farmacijos sek-
toriaus tvarumgq uztikrina vaisty
tiekimas, kainodara, reguliavi-
mas ir prieinamumas pacien-
tams. Zadéjote ustikrinti visas
Sias sritis. Visgi, tai labai platu.
Pakalbékime apie prioritetus.

- KritiSkai pazitiréjus, laiko i$ tiesy

 Lietuvos Respubli
| katos apsaugos mi

pos Komisijos iniciatyvoje dél vaisty
trikumo mazinimo. Jos esmé ta, jog
ES Salys dalintysi vaistais i§ kritinio
vaisty saraso, jei ju triksta. Taciau
vietine sistemg reikéty tobulinti ir
kad uzkirstumém kelig vaisty triku-
mui dél vietiniy problemy.

- Pavyzdziui, kokiy?

- Pavyzdziui, kai didmenininkas
neuztikrino kiekio. Arba iSvezé
produktus nedeklaraves j kitas Sa-
lis neuztikrines vietinés rinkos po-
reikiy. Tam ir reikalinga vietiné
sekimo sistema, kuri biity automa-
tizuota, iSkart atsakyty, kur yra
problema, j ka atkreipti démesj, su
kuo kalbétis, kad jos nelikty.

Antras mano tikslas - duomeny

ma daugelyje Saliy ir leidzia regu-
livoti kainas Europos mastu. Ant-
roji - konkursai, kas Lietuvoje bu-
vo jteisinta 2018 m., bet pasiektas
rezultatas - trumpalaikis. Visi nori
gauti vietga Kompensuojamy vaisty
kainyne ir pateikia geresnes kainas.
Bet puikiai Zinome, j kg viskas isvir-
to, kai po truputj kainos pradéjo kil-
ti, nes visi rasdavo kompromisa, ko-
kias kainas teikti. UZsidarymas Sa-
lies viduje ir nereferavimas j kitas
gali smarkiai iSkreipti kainas.

- Visegrado Saliy bendradarbia-
vimgq kaip nepanaudotq jrankjvis
mini buves ministras Aurelijus Ve-
ryga. Koks jiisy vertinimas?

- Dél globaliy jungtiniy pirkimy -

Vaisty kompensavimo sistemoje, mano manymu, situacija stabili ir net geréjanti. Noréciau paminéti, kad Lietuvoje
kompensuojama Simtas procenty bazinés kainos, jtraukiami vis nauji vaistai j Kompensuojamujy vaisty sarasa, plecia-

mas ir kompensavimo lygis.

ir net geréjanti. Noréciau paminé-
ti, kad Lietuvoje kompensuojama
Simtas procenty bazinés kainos,
jtraukiami vis nauji vaistai j Kom-
pensuojamujy vaisty sarasa, plecia-
mas ir kompensavimo lygis.

- Kai kalbame apie inovatyvius
vaistus Lietuvoje, ,inovatyvu“
skamba trikdanciai. Kitose Saly-
se Sie medikamentai - ne inovaci-
ja, o kasdienés klinikinés pralkti-
kos dalis.

- Vokietija turi beveik visus Siuos
mano minétus 168 vaistus, kurie
uzregistruoti 2018-2021 metais.
Vélgi, sistema taip veikia, kad kai
iSkart po klinikiniy tyrimy rinkg pa-
siekia vaistai, ju kompensavimui
reikia didZiuliy léSu, o Saliy biudze-
tai nevienodi. Kompanijos daug j
juos investavusios laukia grazos.

Lietuvos atveju Sie vaistai j Kom-
pensuojamuyjy sgrasg jtraukiami
per sveikatos technologijy vertini-
mo procediirg, taip yra ir kitose Sa-
lyse. Kita vertus, atsiminkime, kad

= E.Narkevicius VU Medicinos
fakultete jgijo medicinos
gydytojo kvalifikacijg, o VU
Ekonomikos fakultete - verslo
administravimo magistro laipsnj.

= Jis sukaupé daugiau nei 25-eriy
mety darbo patirtj Lietuvoje bei
kitose Baltijos salyse farmacijos
sektoriuje. Uzémé jvairias
pozicijas, tarp jy ir vadovaujan-
Cias, tarptautinése farmacijos
bendrovése, buvo atsakingas uz
vaisty jvedima, projekty valdy-
ma, santykiy su suinteresuotomis
pusémis ir valdzios institucijomis
palaikyma. @

nedaug. Pirmasis mano prioritetas
yra vaisty trikumo sekimo sistemos
tobulinimas, kas jau padaryta kitur
Europoje. Gerai veikianti vietiné sis-
tema leisty aktyviai dalyvauti Euro-

analizé. SAM ir VLK turi daug farma-
cinés rinkos duomeny apie kompen-
suojamus vaistus, vaisty suvartojimo
ataskaitas. Ketinu prisidéti prie jau pra-
déto pacienty iSlaidy ir vaisty kainy
statistinio tyrimo rengimo, pagal kurj
galima matyti, kam pacientai iSleidzia
pinigus, kiek i$ Seimos krepselio ski-
riama vaistams pirkti, priemokoms uz
kompensuojamuosius vaistus. Sitg 7i-
nant, galime kalbéti apie kainodarg ir
kitus dalykus. Tai - pamatinis dalykas,
nuo ko biity galima atsispirti.

- Farmacijos jstatymas, konkre-
Ciaijame numatyta kainodara tin
nepatiko farmacijos pramonés at-
stovams. Jiisy nuomoneé kiek kito-
kia - palaikote Siq sistemq?

- Lietuvoje grazintas iSorinis refe-
ravimas, kai vaisty baziné kaina ap-
skai¢iuojama atsizvelgiant j penkias
maziausiais kainas Europos Salyse.
Laikau tai galimybe optimizuoti kai-
nas ir racionaliai naudoti PSDF léSas.

Europoje yra dvi sistemos. Pirmo-
ji - iSorinio referavimo, kuri taiko-

gera iniciatyva, nes kelios Salys visa-
da turés didesne galig derétis su ga-
mintojais nei viena, ypac¢ kalbant
apie Lietuva. Konkreciai dél Viseg-
rado - viskas bty gerai, bet pasira-
Sytas memorandumas normaliai
taip ir neisvirto j praktinj jgyvendi-
nima, viskg sugadino pandemija.
Tuo metu keitési vadovybé sveika-
tos apsaugos srityje ir vaisty politi-
kos prioritetai. O kai pasikeicia di-
dZiyjy Saliy vadovybiy prioritetai,
mazosioms sunku ka nors jtakoti.
Taciau kalbant apie jungtinius pir-
kimus, kai kurie pandemijos metu
pradéti bendri pirkimai tesiasi per
HERA (Health Preparedness and Res-
ponse Authority). Greta eina ir kitos
iniciatyvos, pavyzdziui, dél pasiruosi-
mo 2024-uyjy ziemai, kai vyks Euro-
pos Komisijos inicijuotas centralizuo-
tas kritiniy vaisty pirkimas. Tai svei-
kintina, nes derybiné galia, kai perka
visas blokas, yra visaikita. Mes dél to
tik iSloSiame. @
KALBINO SIMA KAZARIAN

TVINKSNIS

|IKAINIS

Siekiant mazinti eiles gydymo
jstaigose ir gerinti sveikatos
prieZiaros paslaugy prieinamuma,
jstaigos toliau skatinamos
pacientams teikti iSsamias
gydytojy specialisty konsultacijas.
Sveikatos apsaugos ministerija ir
Valstybiné ligoniy kasa jau antra
karta Siais metais padidino
konsultacijy, kuriy metu pacientui
atliekamos dvi ar daugiau
diagnostiniy ar gydomujy
intervencijy, jkainius. @

VADOVAS

»Sodrai" pirmadienj pradéjes
vadovauti Kestutis Cereska kol
kas neatskleidZia savo artimiausiy
plany ir teigia, kad jam reikia
laiko susipazinti su fondo veikla.

.l Sodra" as atéjau is verslo,
kur 27-erius metus dirbau dideléj
tarptautinéj kompanijoj, dirbda-
mas ten a$ mokiausi, augau,
tobuléjau kaip vadybininkas.
Neabejoju, kad susidursiu su
naujais issukiais ir galimybémis,
kurios savo ruoztu gali bati ir
jdomios, ir jkvepiancios”, -
pirmadienj trumpoje spaudos
konferencijoje teige K.Cereska.

K.Cereska sake kol kas
negalintis pasakyti artimiausiy
plany, nes dar tik susipazjsta su
»Sodros" vidiniais procesais. @

TYRIMAI

Lapkricio 1d. jsigalioja
atnaujinta apsinuodijimy nitritais
ir nitratais prevencijos tvarka,
kuri leis nés¢iosioms bei
asmenims, auginantiems kadikius
iki SeSiy ménesiy amziaus,
patiems uzsakyti individualiai
iSgaunamo ir maistui naudojamo
vandens iStyrima be Seimos
gydytojo paskyrimo. Nitrity ir
nitraty tyrimai bus atliekami ne
tik Suliniy, bet ir greZiniy, kurie
yra seklesni nei 50 metry gylio,
vandenyje. Siuos tyrimus
valstybés lésomis atliks
Nacionalinis visuomenés
sveikatos centras prie Sveikatos
apsaugos ministerijos (NVSC). @

PRITARIMAS

Didesné dalis gyventojy mano,
kad nepilnameciy narkotiky
vartojimo problema turéty bati
sprendZiama institucijoms
tikrinant vaikus ir paauglius, rodo
BNS uzsakymu bendrovés
.Vilmorus" atlikta visuomenés
nuomonés apklausa.

Sis sociologinis tyrimas atliktas
padaugéjus pranesimy apie
narkotinémis medziagomis
apsinuodijusius moksleivius,
Seimui pradéjus svarstyti
jstatymy pataisas leisti
mokyklose patikrinti mokiniy
daiktus, ar tarp jy néra cigareciy,
narkotiniy medziagy.

Apklausos duomenimis,

37,8 proc. respondenty mano,
kad narkotiky problema
efektyviausiai baty sprendziama,
jei policijai, mokykloms ir kitoms
institucijoms buty suteikta
daugiau kontrolés teisiy ir
galimybiy tikrinti nepilnamecius.

Beveik trecdalis gyventojy
(31 proc.) efektyviausia priemone
laiko kova su narkotiky
pardavéjais.

28,2 proc. respondenty
manymu, narkotiky vartojimo
problema geriausiai spresty vaiky
ir paaugliy uzimtumo skatinimas,
Svietimo gerinimas. @
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Sekme Jurbarke: iSsaugojo chi
ir sustoti nezada

,Ateities i830kiy nebijome. Jau dabar profesionaliai juos pasitinkame”, - tvirtina Jurbarko ligoninés vyr. gydytoja Rata Luksieng,
kurios vadovaujamai jstaigai pavyko perzengti raudona linija. Cia iliks stacionarinés chirurgijos paslaugos, kuriy pirminiuose
reformos planuose nebuvo. Nenuostabu, kad spalio 25-3ja, ligoninei minint 98-eriy mety gimtadienj, nuotaika buvo itin Sventiska.
Ta proga iskilmingai atidarytas renovuotas Chirurgijos ir ortopedijos traumatologijos skyrius.

Sima Kazarian
|
Nenuleido ranky

Praéjusig savaite, spalio 25 diena,
Jurbarko ligoniné sventé net kelias
progas. Ji ne tik paminéjo 98-ajj gim-
tadienj, bet ir iSkilmingai atidaré re-
novuotg Chirurgijos ir ortopedijos
traumatologijos skyriy. Remontas
truko trejus metus, j skyriy inves-
tuota netoli 600 tiikst. eury. Taciau
bene pagrindiniu Sventés leitmoty-
vu tapo tai, kad Jurbarkui pavyko
islikti daugiaprofiline atramine Kau-
no regiono gydymo jstaiga. Nors pir-
miniuose reformos planuose jai bu-
vo numatytas kur kas kuklesnis
vaidmuo: ¢ia turéjo jau nebelikti sta-
cionarinés chirurgijos.

»Tai, kg jas pasiekéte, Siurpg ke-
liantis dalykas gergja prasme®, -
tvirtino pasveikinti Jurbarko ligoni-
nés atvykes LSMU Kauno kliniky
Anesteziologijos klinikos vadovas,
LSMU Medicinos fakulteto dekanas
prof. dr. Andrius Macas. ,,Ligoni-
né tikrai verta iSsaugoti Chirurgijos
skyriu“, - patikino ir Sventéje daly-
vaves LSMU Kauno kliniky Abdo-
minalinés chirurgijos gydytojas
prof. dr. Mindaugas Kiudelis.

»Specialiai nukéliau komiteto po-
sédj Seime, kad galéciau atvykti ¢ia
ir pasidziaugti“, - neslépé jurbarkie-
tis parlamentaras Ricardas Juska, Li-
beraly sajudzio frakcijos narys, Vals-
tybés valdymo ir savivaldybiy komi-
teto pirmininkas. Jis prisipazjsta, kad
asmeniSkai teko dalyvauti karStose
diskusijose su Seimo pirmininke
Viktorija Cmilyte-Nielsen, frakcijos
pirmininku Eugenijumi Gentvilu ir
sveikatos apsaugos ministru Artinu
Dulkiu, kuriems turéjo faktais pa-
gristi, kodél Jurbarke tikrai verta is-
laikyti stacionarines chirurgijos pa-
slaugas. ,, Taip pat turéjau jrodyti Sei-
mo pirmininkei ir frakcijos senitinui,
kad vykdant reforma reikia balsuo-
ti, tik jei chirurgijos skyrius liks ir
Jurbarke, - saké R.Juska.

Ligoninés vyr. gydytoja Riita Luk-
Siené prisimena: ,,Kad ateitis mums
nenumatyta, iSgirdau lygiai pries po-
rg metu, spalio ménesj, kai visi Kau-
no regiono gydymo jstaigy vadovai
rinkosi j susitikimg su ministerijos ir
ligoniy kasy atstovais. Jie papasako-
jo apie pirminius reformos planus.“
Netrukus informacija apie Jurbarko
ligoninéje naikinamg stacionarine
chirurgijg nuaidéjo per Zinias, apie
tai paskelbé laikrasciai.

R.LukS$iené tvirtina: lemtingu
momentu susitelkti ir jrodyti, jog
ligoniné verta Sias paslaugas iSsau-
goti ypac padéjo Jurbarko r. savi-
valdybés mero Skirmanto Mocke-
viciaus palaikymas. ,,ISgirdes blo-

gas naujienas jis patikino: tai dar ne
galutinis nuosprendis®, - prisiminé
iSganingus zodzius R.LukSiené ir
pridaré, kad Siuo sudétingu metu
meras prisiémé lyderyste, palaiké
jstaiga ir nuosekliai stengési islaiky-
ti skyriaus veiklg visa apimtimi.

\
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JURBARKO LIGONINES
VYR.GYDYTOJA
ROTA LUKSIENE:

- Lizio momentu laikome
sveikatos apsaugos ministro
Ariino Dulkio pasirasyta
isakyma, kuriuo galiausiai
nuspresta ligoninéje palikti
stacionarine chirurgija.
Tiesa, dokumente matome dvi
2vaigzdutes, liudijancias apie
tamtikras salygas, bet Siandien
mums tai didelis laiméjimas.

Skyrius turi iSlikti

Ryztg suremti pecius ir jrodyti, jog
Jurbarkas vertas antro Sanso, skati-
no tai, kad chirurgija pastaraisiais
metais ¢ia daré itin didelj proverzj.
,Nuo 2014 m. buvo sutelkta dar anks-
tesniy vadovy kruopsciai rinkta ir
nuolat stiprinama skyriaus koman-
da. Imta daryti vis daugiau operaci-
ju, gydytojai zinias gilino pas stipriau-
sius LSMU Kauno kliniky chirurgus,
émé taikyti naujausius operacinius
metodus, - pasakojo R.Luksiené. -
Iki pandemijos endoskopiniy kirks-
nies iSvarzy operaciju ligoninéje at-
likta net daugiau nei didesnése Klai-
pédos TLK zonos jstaigose.“ Skyrius
perzengeé tiikstancio operaciju ribg
ir kilo toliau. Siuo metu ¢ia dirba pen-
ki chirurgai, trys ortopedai trauma-
tologai, dvylika bendrosios praktikos
slaugytojy ir penkios ju padéjéjos.

Viena salyguy, kurias turi iSpildyti
ligoniné, - iki 2025 m. daryti 1100
operacijy per metus. Taciau kol kas
Sis skaicius nebaugina, nes per de-
vynis §iy mety ménesius jau atlikta

=]
PEDIJOS-
SKYRIUS

Praéjusia savaite, spalio 25 diena, Jurbarko ligoniné Sventé net kelias progas. Ji ne tik paminéjo 98-3jj gimtadienj, bet ir iSkilmingai atidaré
renovuota Chirurgijos ir ortopedijos traumatologijos skyriy. Atidarymo juostele perkirpo: (i$ kairés) Chirurgijos ir ortopedijos traumato-
logijos skyriaus vyresnioji slaugytoja Zita Baltrusaityté, Jurbarko rajono meras Skirmantas Mockevicius, ligoninés vyr. gydytoja Riita
Luksiené, parlamentaras Ri¢ardas Juska ir Chirurgijos ir ortopedijos traumatologijos skyriaus vedéjas Vytautas Pécelis.

1127. Tempo létinti, pasak ligoninés
vadovés, jstaiga nezada ir toliau.

»Manau, kad regionuose ligoni-
nés turi islikti, - Sventés metu kal-
béjo prof. dr. A.Macas ir paaiski-
no, kad tai svarbu dél jvairiy prie-
ZasCiy. - Viena ju - regiony ateitis,
nes ten ligoninés yra vienas pagrin-
diniy darbdaviy ir kultiiros zZidiniy,
kur saugomos Zinios, vedancios
krasta j priekj. Pazyméta, kad eks-
tremaliy situaciju metu bitent re-
gionai gelbsti miesta, 0 mazos ligo-
ninés didzigsias. Tai yra dar viena
prieZastis, kodél svarbu nesunaikin-
ti Siy paslaugy regionuose, kad ten
biity iSsaugota reikiama infrastruk-
thra ir kompetencijos.“

,»Skubi konsultaciné pagalba, klas-
teriné veikla (insulto, infarkto, trau-
mos, intensyvios terapijos), gebéjimas
uztikrinti regiono ar net didesnio kras-
to poreikius - tai ligoninés ateities gai-
rés“, - vardijo prof. A.Macas.

Kas galéty? Mes!

Per pandemijg Jurbarko ligoni-
né savo pavyzdziu jrodé, kad Sios
mintys - ne sausa teorija. Istaigos
bendruomené tvirtai prisiémeé at-
sakomybe sunkiu valstybei metu.
»Per kovida jias galéjote suklupti,
bet kaip tik atsistojote, - saké prof.
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LSMU KAUNO KLINIKY
ANESTEZIOLOGLJOS
KLINIKOS VADOVAS,

LSMU MEDICINOS

FAKULTETO DEKANAS

PROF. DR. ANDRIUS MACAS:

- Manau, kad regionuose
ligoninés turi islikti, nes ten
jos yra vienas pagrindiniy
darbdaviy ir kultaros Zidiniy.
Ekstremaliy situacijy metu
bitent regionai gelbsti miesta,
0 mazos ligoninés didZiasias.

A.Macas. - Mes zinome, kad Kau-
no kraste yra vienuolika ligoniniy.
Stipriy ligoniniy, kurios gali iSbégti
j aiksStele ekstremaliy situacijy me-
tu. Bet j aikStele iSbégo trys: Kauno
klinikos, Marijampolés ligoniné ir
Jurbarkas. Trys ligoninés i$ vienuo-
likos. Ir Jurbarkas buvo tie, kurie
parsivezdavo ligonius net i$ KaiSia-
doriuy, tai yra 140 km atstumu.“
,»Nebuvo kada abejoti savo jégo-
mis, tiesiog galvojome, kaip pada-
ryti“, - apie tg metg kalbéjo jstaigos
vadové ir prisiminé, kaip visa ben-
druomené mobilizavosi sunkumy
akivaizdoje. Ligoninéje senkant de-
guonies atsargoms Ziemos metu te-
ko skubiai betonuoti pamatus nau-
jai, didziulei deguonies talpyklai. O
i kovidinj skyriy pagelbéti skubéjo
darbuotojai i$ kity skyriy, kuriame
taip pat teko lankytis Jurbarko Sven-
Cilausiosios Trejybés parapijos kle-
bonui kunigui Dariui Augliui, tadien
iSkilmingai pasventinusiam ir palai-
minusiam naujai suremontuotas
Chirurgijos skyriaus patalpas.
Jurbarkieciai nenusiteike ramiai
laukti ir stebéti - jie ir toliau lyderiau-
ja vadovaudamiesi filosofija, kad ra-
jonas turi ne tik prasyti, taciau ir rea-
liai prisidéti prie bendry valstybés rei-
kaly. Vykstant reformai savivaldybé
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Po renovacijos Chirurgijos skyrius atitinka Siuolaikinius standartus ir gerokai pranoksta tai,
ka esame jprate matyti nedideliy rajony gydymo jstaigose.

KOMENTARAS:

Esame pasiruose prisiimti atsakomybe

Jurbarko rajono
savivaldybés meras

Skirmantas Mockevicius:
|

- ISsaugoti stacionarinés chirur-
gijos paslaugas Jurbarko ligoninei
padéjo jdirbis, bendradarbiavimas
ir sugebéjimas jtikinti, kad tai
reikalinga ne tik vietos, bet ir kity
regiony gyventojams tiek dél
ekstremaliy situacijy, tiek
geopolitiniame kontekste.
Jurbarko ligoniné yra toliausiai
nuo Kauno ir ar¢iausiai sienos su
Rusija. Covid-19 ligos pandemija
parodé, kad be atraminiy ligoniniy
esant ekstremaliai situacijai baty
nejmanoma issiversti.

Svarbu, kad Jurbarko rajono

prisiémé atsakomybe dalyvauti pilo-
tiniame pavézéjimo modelio bandy-
me. ,,Nusipirkome §ig béda, - juo-
kauja meras S.Mockevicius, - taciau
kas nors turi tai daryti. Pilotinj mo-
delj iSbandyti néra lengva, bet kitaip
negalésime identifikuoti silpnyjy jo
viety ir uzbégti uz akiy problemoms,
kurios kilty pradedant modelj taiky-
ti masiskai.“

R.Juska prisimena: visais laikais
ligoniné patyré sunkumuy. ,,ISStkiy
buvo ir bus, taciau reikia prie ju
prisitaikyti ir nesitikéti, kad kada
nors nusistovés ramybé. Turime
biiti pasiruosSe isstkius priimti, j
juos reaguoti ir prie ju prisitaiky-
ti“, - tvirtino Seimo narys.

savivaldybés tarybos nariai tiki
ligonine, kuri pirmiausiai yra ne
pastatai, o juose dirbantys Zmonés.
Komanda isardyti galima greitai,
taciau veél suburti sunku. Geriausiai
jos tvirtumas patikrinamas kilus
sunkumams. Jau minétasis kovidas
buvo proga suzinoti, ko is tiesy
esame verti, kai Cia ir dabar
reikéjo priimti sprendimus.

Dél stacionarinés chirurgijos
paslaugy iSsaugojimo vél bisime
vertinami 2025 metais, taciau
tikrai nelauksime tos datos -
esame pasirenge stengtis dabar.
Investuosime j paslaugy kokybe,
stengsimeés pritraukti pacientus.
Kiekviena gera operacija, kokybis-
kai suteikta paslauga sulaukia
teigiamy atsiliepimy ir Zinios apie
tai plinta is lapy j lopas.

Masy vizija atitinka pertvarkos
siekius - paslaugy teikima vietoje,
orientavimasi j dienos chirurgija,
bendryste su pirminés sveikatos
prieziaros centru. DZiugu, kad
ministerija mus isgirdo. Gyvename
sudétingu metu, kai bet kada gali
prireikti skubiy inovatyviy sprendi-
my ir mes pasiruose prisiimti
atsakomybe bet kuriuo metu. @

Paslaugy jvairové

Dar nespéjus perkirpti raudonos
atidarymo juostos Chirurgijos ir or-
topedijos traumatologijos skyriaus
vedéjas Vytautas Pécelis jau priimi-
néjo kolegy sveikinimus. ,,Su pa-
vydu zitrime j jasy skyriy ir dzZiau-
giamés, kad smagiau ir graziau gy-
vensite®, - teikdama gélés sveikino
Fizinés medicinos ir reabilitacijos
skyriaus vedéja Jolanta Joksiené.

V.Pécelis Jurbarko ligoninéje dir-
ba deSimt metu, tad gali save pelny-
tai priskirti prie senbuviy. Taciau spe-
cialistas neslepia, kad i§ pradziy per-
spektyvomis ¢ia abejojo. R.LukSie-
né teigia, jog jtikinti dirbti regionuose
jaunus specialistus néra lengva. Jijuo-

66

LSMU KAUNO KLINIKY
ABDOMINALINES
CHIRURGIJOS GYDYTOJAS
PROF. DR.
MINDAUGAS KIUDELIS:

- Gal pries penkerius SeSerius
metus buvau vienoje
Vokietijos ligoninéje, kuri
dydZiu panasi j Jurbarko.
Galiu pasakyti, kad chirurgijos
skyrius joje Siek tiek prastesnis
nei dabar cia. Jurbarke
darbuotojai geri, aplinka gera.
Gydytojo svajoné dirbti
tokioje jstaigoje.

kauja, kad Zzmogiskujy istekliy pro-
blema sprendzia paprastai: priémus
j darba iS jo jau neisleidzia.
V.Pécelis tikina, kad vadovybés
poziris - vienas lemiamy veiksniu,
kurie skatina tikéti ateitimi. ,,Jei pa-
sidaliname mintimis, kad norétume
atlikti kokias nors naujas operaci-
jas, ar reikia naujos jrangos, nieka-
da neiSgirstame neigiamo atsaky-
mo*, - patikino jis. Pamazu jie émé
daryti vis daugiau ir vis jvairesniy
procediiry, kas motyvavo testi dar-
bus toliau. Siuo metu chirurgai ¢ia
atlieka jvairias laparoskopines, is-
varzy plastikos operacijas, pries po-
rg mety jstaiga jsigijo moderny la-
zerj ir émési lazeriniy veny operaci-
ju. Jie vieni i§ nedaugelio Salyje, ku-
rie atlieka iSangés ir tiesiosios Zarnos
lazerines hemoroidektomijas. Jur-
barko ligoninéje Salinami ir odos bei
poodinio audinio gerybiniai navikai,
atliekamos plataus spektro skubios,
taip pat otorinolaringologinés, gine-
kologinés, urologinés operacijos.
V.Pécelis dalinosi ateities planais,
kad artimiausioje ateityje planuoja-
mos laporaskopinés skrandzio ope-
racijos, kuriy metu bus gydomos
diafragmos stemplinés angos iSvar-
7os bei GERL. Traumatologai trau-
my atvejais atlieka skubias operaci-
jas, taip pat operuojamos pédos de-
formacijos, atliekamos artroskopi-
nés kelio sgnario operacijos,
jvairios plastakos sausgysliy, alki-
nés raisciy, jvairios minkstujy au-
diniy giliyjy struktiiry operacijos.
RuosSiamasi atlikti artroskopines
peties sanario operacijas, kurios
dar nedaug kur atliekamos, issky-
rus centrus, nes didelés sgnaudos,
reikia specialios jrangos, priemo-
niy*, - aiSkino skyriaus vedéjas.
Jis teigé, kad jstaiga ir toliau sieks
teikti aukstos kokybés paslaugas ne
tik Jurbarko, bet ir kity regiony pa-
cientams. ,,Mus riboja tik techninés
galimybés, taciau tikimés, kad pavyks
tai iSspresti dar Siemet“, - antrina li-
goninés vadové R.Luksiené. V.Péce-
lis teigia, kad kalba pirmiausiai suka-
si apie taip reikalingg kompiuterinj
tomografa, kurio svarbos medikams
aiskinti nereikia. Kartu jis pasidziau-

gé, kad Siemet jsigytas modernus
operacinés stalas, kuriam lésy skyré
savivaldybé. Ji rengiasi apmokéti ir
kelionés islaidy kompensacija svei-
katos priezitiros specialistams.

Palygino su Vokietija

LSMU Kauno kliniky Abdomina-
linés chirurgijos gydytojas prof. dr.
Mindaugas Kiudelis pasakojo, kad
su Jurbarko ligonine yra pazjstamas
jau seniai. ,,Matau, kaip jie dirba ir
jsptdis labai geras. Gal pries penke-
rius SeSerius metus buvau vienoje
Vokietijos ligoninéje, kuri dydziu pa-
nasi j Jurbarko. Galiu pasakyti, kad
chirurgijos skyrius joje Siek tiek pras-
tesnis nei dabar ¢ia. Jurbarke dar-
buotojai geri, aplinka gera. Gydyto-
josvajoné dirbti tokioje jstaigoje. Ne
be reikalo kai kurie daktarai ir ne-
susigundo vilionémis | kitas ligoni-
nes“, - kalbéjo profesorius.

IS tiesy po renovacijos Chirurgi-
jos skyrius atitinka Siuolaikinius
standartus ir gerokai pranoksta tai,
ka esame jprate matyti nedideliy ra-
jonuy gydymo jstaigose. Taciau V.Pé-
Celis pazymi, kad remontas buvo
tikrai ne uzgaida - investicijy jau ne-
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JURBARKO LIGONINES
REANIMACIJOS-
INTENSYVIOS TERAPLIOS
BEI OPERACINES SKYRIAUS
VEDEJA
VILMANTE SASNAUSKIENE:

- Turime naujausia jranga,
modernia pacienty
monitoravimo sistema,
praktiskai nenusileidziame
Kauno klinikoms. Kadangi
iSlaikome intensyvia terapija,
reanimacijoje teikiame
paslaugas maksimalia apimtimi.

buvo galima ilgiau atidélioti. Ant sie-
nu buvo pradéjes veséti pelésis, da-
zai lupdavosi, durys buvo aplazu-
sios. ,,Pacientai buvo patenkinti pa-
slaugomis, bet ne aplinka®, - prisi-
miné skyriaus vedéjas. Taciau nuo
rugséjo juos pasitinka visiSkai kitoks
vaizdas. Vos spusteléjus mygtuka at-
siveria paradinés skyriaus durys, ve-
dancios j ilga Sviesy koridoriy. At-
skiros higienos patalpos palatose,
ventiliacija, patogiis baldai slaugy-
tojy poste, gydytoju kambaryje.
»Netrukus Cia atsiras ir televizoriai.
Miisy pacientams praktiskai nerei-
kés judéti is palaty - visi patogumai
bus vietoje, - vedZiodamas po sure-
montuotg skyriy dziaugési V.Péce-
lis ir kvieté atvykti pacientus gydytis
¢ia. - Garantuojame ne tik puikias
paslaugas, bet ir komforta, kuris ne-
atsilieka nuo privaciy gydymo jstai-
gu.“ Vedéjas pasakojo, kad ir da-
bar j Jurbarkg atvyksta pacientai i$
Klaipédos, Raseiniu, Vilkaviskio, o
vienas buvo net i§ Kanados.

Paslaugas ketina plésti ir Reanima-
cijos-intensyvios terapijos bei opera-
cinés skyrius. Jo vedéja Vilmanté Sas-
nauskiené pasakojo, kad jos vado-
vaujamas skyrius stipriai atnaujintas
po pandemijos. ,, Turime naujausig
jranga, modernig pacienty monito-
ravimo sistema, praktiskai nenusilei-
dZiame Kauno klinikoms, - patikino
V.Sasnauskiené. - Kadangi iSlaikome
intensyvig terapija, reanimacijoje tei-
kiame paslaugas maksimalia apimti-
mi.“ Ji informavo, kad skyriuje ne-
trukus bus atliekamos ekstrinés he-
modializés, teikiamos létinio skaus-
mo gydymo paslaugos.

,Vaistai, laSelinés, operacinés,
skausmas. Ligoniné skausmy pilna, -
Sventés metu sveikindama skyriaus
kolegas savomis eilémis prabilo Aus-
ra Bruzaitiené, Reanimacijos-inten-
syvios terapijos ir operacinés vyres-
nioji slaugytoja. - Bet Zinokite ir tai,
kad viltis gyvena cia, baltuose kori-
doriuose. Atrodo, plasnoja angelas
sparnais vir$ ty, kurie per darbus
nepakelia galvy. Linkiu, kad tas bal-
tas angelas placiai iSskleisty sparnus,
skleisdamas viltj, pasitikéjimg ir di-
delius gerus darbus.

Bendradarbiavimas -
raktinis Zodis

Jurbarko ligoninés vyr. gydytoja
R.Luksiené kartoja: visy pasiekimy
raktas - bendradarbiavimas. Bendra-
darbiavimas tarpusavyje, su savival-
da, visuomene, valstybinémis jstai-
gomis, universitetais, i$ kuriy istiki-
mais draugais tapo Kauno klinikos.
Ju specialistai dalijasi patirtimi, pade-
da sudétingose situacijose. ,,Esu jisy
mokinys“, - Siai jstaigai galva Sventés
metu lenké ir S.Mockevicius, prisi-
mindamas pagalbg, kurig kliniky
ekspertai teiké pandemijos metu. -
Atrodo, teoriskai daug ka Zinai, bet
kai reikia sudélioti procesus, kad jie
veikty praktiSkai... Kiekvienas, ku-
riam teko tai daryti, supranta, kaip
tai sudétinga ir koks reikalingas ved-
lys, padedantis atsakyti j ¢ia ir dabar
kylan¢ius klausimus. “

Jurbarko pirminés sveikatos prie-
zitros centro (PSPC) vadové Remigi-
ja Menciené patikino: dar nekalbéta
apie sveikatos centrus, kai viename
kieme gyvenanciy jstaigy - ligoninés
ir PSPC - vadovai pradéjo tarpusavy-
je koordinuoti paslaugas. Jie jau daug
mety periodiSkai susitinka aptarti
abiem puséms riipimus dalykus. ,,0
ju tikrai blina nemazai. Ligoniné pa-
sako, ka mes galétume daryti kitaip,
pavyzdziui, iSrasant siuntimus, o mes
papasakojame, ko norétume i$ ligo-
ninés. Tokiy pasitarimy déka gimsta
puikus rezultatas - galime ne tik dar-
niau dirbti, bet ir pasiekti pagrindinj
tikslg - padaryti patenkintg pacien-
t3“, - teigé R.Menciené.

,Puikiai Zinome, kad kai kuriy
specialisty konsultacijoms gauti yra
didesnés eilés, - tesé PSPC vadové.
- Ir taip pat puikiai Zinome, kad ba-
na pacienty, kuriems laukti negali-
ma. Kad jiems pas specialistg reikia
patekti grei¢iau nei kitiems. Tokiais
atvejais muisy Seimos gydytojai tie-
siogiai kreipiasi j kolegas ligoninéje.
Ir noriu padékoti, kad jie nesako
»he“, o visada supranta ir gerano-
riSkai atranda laiko padéti.«

,»,AS beprotiskai laimingas, kad to-
kia ligoniné yra Siandien Jurbarke.
Kartu dirbame jau dvylika mety ir
galiu atskleisti paslaptj, jog turiu dau-
gelio gydytojy telefono numerius.
Kiek karty esu j juos kreipesis, nie-
kada nebuvo atsakyta. Linkiu gyvuoti
dar daug mety“, - su Svente kolegas
sveikino Smalininky senjory namy
direktorius Darius Vasiliauskas. ®



y
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Seimos
,Mes turime vieng
privaluma. Daznai Zinome
paciento Seimos ligos
istorija. Galime
individualizuotai pasakyti
jam, kad, pavyzdziui, Zinot,
pone Jonai, jisy tétis
ankstyvame amziuje patyré
infarktg arba insulta. Tai yra
vienas svarbiy rizikos
veiksniy", - sako klinikos
,Harmosana” vyriausioji
gydytojaJolanta
Sauseriené. Siuo metu
Lietuvoje vykdomos
penkios ligy prevencijos
programos, taciau, panasu,

kad dalis visuomenés
sveikatos tikrintis neskuba.

Emilis Jakstys
|
Valstybés poZziiiris

,»Seimos gydytojas - tai specialis-
tas, su kuriuo kiekvienas Lietuvos
gyventojas (nuo gimimo iki mirties)
daugiau ar maziau palaiko rysj“, -
tampry mediko ir paciento santykj
iliustruoja Seimos gydytoja J.Sau-
seriené. Pasak pasnekovés, Seimos
gydytojas yra lyg vartininkas. Jis
sprendzia, kokia kryptimi pacien-
tas turéty judéti arba nejudéti svei-
katos priezitiros sistemoje. UZ vie-
nuolikos metry j vartininkg Zvel-
gia jo draugas ir priesas - puoléjas.
Seimos gydytojui tenka atsakomy-
bé edukuoti pacientus ligy preven-
cijos klausimais.

Pasnekové nuoggstauja, kad nors
valstybé skiria démesio prevenciniy
programy vykdymui ir tobulinimui,
Lietuvoje Seimos gydytojai jauciasi
it podukros vietoje. Deja, valdzios
institucijos kelia vis aukstesnius rei-
kalavimus (pavyzdZziui, pagerinti
paslaugy prieinamuma, sutrumpin-
ti pacienty eiles ir kt.), taciau nesu-
teikia reikalingy priemoniy tikslams
iSpildyti. Nepakankamai atsizvelgia-
ma ir j zmogiSkuosius bei finansi-
nius jstaigy resursus. Pasak J.Sau-
serienés, valdzios institucijos, deja,
vienokig Zinute komunikuoja spe-
cialistams, o kitokig - pacientams.
Be to, Seimos gydytoju pacientui
skirtas laikas yra trumpas, o j kla-
viatlirg barbenti reikia nemazai, to-
dél atrasti laiko prevencijai aptarti
prireikia pastanguy.

Visgi vil¢iy teikia sgmoninga vi-
suomenés dalis. Pasak J.Sauserie-
nés, dalis gyventojuy aktyviai domi-
si profilaktinémis programomis,
ripinasi sveikata, vizito metu uz-
duoda svarbius klausimus ir jdé-
miai iSklauso Seimos gydytojo. Ki-
ta vertus, nezinia dél kokiy prie-
zasCiy, reikSminga dalis visuome-
nés yra gan vangi. Neretai pacientai

|
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ydytojas - nejvertintas vartininkas

Seimos gydytojas yra lyg vartininkas. Jis sprendZia, kokia kryptimi pacientas turéty

judéti arba nejudéti sveikatos prieZitiros sistemoje.

+Visada atsiras ty, kurie
uzpildys informacijos vakuuma.
Tai daro mégstantys garsiai
kalbéti, bet neturintys jokio
medicininio i$silavinimo
veikéjai. Tai yra didelé proble-
ma, nes vieSojoje erdvéje
neturime daug sveikatos
prieziiiros specialisty, kurie
kalbéty ir skleisty mokslu
pagrista informacija”, -

sako klinikos ,,Harmosana"
vyriausioji gydytoja

Jolanta Sauseriené.

meégsta atidélioti akistatg su baltus
chalatus dévinciais specialistais, nu-
moti ranka j simptomus arba ma-
nyti, kad simptomy nebuvimas jro-
do nepriekaistingg sveikatg. J.Sau-
seriené jvardina vieng béda - visuo-
menéje vis dar gajus jsitikinimas,
kad tarsi kas nors kitas, bet ne pats
asmuo, turéty pasiriipinti sveika-
ta. Siuo atveju Seimos gydytojo
vaidmuo yra svarbus, tac¢iau ribo-
tas.

Anksciau L.S. savaitrasciui Uk-
mergés pirminés sveikatos priezii-
ros centro Seimos gydytojas Justas
Sakalys pastebéjo, kad dalis pacien-

Siuo metu Lietuvoje vykdomos
penkios ligy prevencijos progra-
mos: gimdos kaklelio, kraties,
prostatos (priesinés liaukos),
storosios Zarnos véziy bei Sirdies
ir kraujagysliy ligy programos. @

ty ne tik neatsizvelgia j Seimos gy-
dytojy ligy prevencijos rekomen-
dacijas, taciau ir nesilaiko paskirto
gydymo. ,,Pacientams atrodo, kad
liga yra miisy problema (Seimos gy-
dytojy - red. past.). Sergame ne
mes. Pacientas serga. Mes padeda-
me, misy pareiga padéti, o pacien-
to - vykdyti maisy pagalba. Sékmé
yra bendra: gydytojo paskiriami
vaistai ir paciento rezimo laikyma-
sis“, - tasyk pasakojo J.Sakalys.

Seimos gydytojy vaidmuo

»,Mes turime vieng privaluma.
Daznai Zinome paciento Seimos li-
gos istorijg. Galime individualizuo-
tai pasakyti jam, kad, pavyzdziui,
Zinot, pone Jonai, jasy tétis anks-
tyvame amziuje patyré infarkta ar-
ba insultg. Tai yra vienas svarbiy
rizikos veiksniy. Netgi nesurinke
paciento anamnezés Zinome kri-
va rizikos veiksniy, kuriuos jam
jvardiname*, - pasakoja J.Sauserie-
né, pridurianti, kad jvairios pre-
venciniy programy reklamos yra
svarbu, taciau gyvas rySys tarp Sei-
mos gydytojo ir paciento yra kur
kas efektyvesné priemoné, siekiant
paskatinti Zzmogy pasitikrinti svei-
kata. Kontaktas akis j akj laimi.

Kita vertus, kartais net ir gerai
argumentuota bei empatiska Sei-

SVARBU:
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~Pacientams atrodo, kad liga
yramiisy problema (Seimos
gydytojy - red. past.). Sergame
ne mes. Pacientas serga. Mes
padedame, miisy pareiga
padéti, o paciento - vykdyti
miisy pagalba. Sékmé yra
bendra: gydytojo paskiriami
vaistai ir paciento rezimo
laikymasis”, - sako Ukmergés
pirminés sveikatos prieZitiros
centro Seimos gydytojas
Justas Sakalys.

mos gydytojo rekomendacija i
Zmogaus Sirdj neprisibeldzia. Ka ta-
da daryti? Seimos gydytojas turi Zi-
noti savo galiy ir atsakomybiy ri-
bas. ,,Misy pareiga - suteikti Zmo-
gui informacija. Tokiu atveju pa-
ciento atsisakymas yra informuotas
atsisakymas. Kaip turime paciento

SPAUDOS,
RADIJO IR
TELEVIZ1JOS
REMIMO
FONDAS

Projektas ,,Pagalbos tiltai”
finansuojamas i$
Spaudos, radijo ir televizijos rémimo
fondo
(9230 Eur).

sutikimag gydymui ar intervencijai,
taip ir pacientas turi teise atsisaky-
ti“, - sako J.Sauseriené, pridurian-
ti, kad net klystanc¢iam Zmogui turi
biti paliktos atviros durys, mat pas-
tarasis gali pakeisti nuomone.

Tarpasmeninis santykis gimdo
saugumg arba nesauguma. Vizito
metu, i§ vidinio asmens podirvio
gali iSkilti emociskai jautriis daigai.
Pavyzdziui, dalis pacienty gali pa-
sijusti seni, jeigu pastarieji yra ragi-
nami prevenciskai pasitikrinti dél
kraties vézio. Kita jautri tema vy-
rams - prostatos sveikata. Bet ar
tikrai?

IS pirmo zvilgsnio atrodo, kad ne
vienas, ypac vyresnio amziaus vy-
riskis, paklaustas apie urologine
sveikatg, suglebs kieto klausimo
akivaizdoje. J.Sauseriené, panasu,
stoja vyru-pacienty pusén. Pasneko-
vé nevengia kalbéti nepopuliariai -
$velni gydytojos kritika pasiekia ir
kolegy akis. Anot jos, kartais ne tik
pacientai, bet ir specialistai yra at-
sakingi dél komunikacijos urologi-
némis temomis kokybés proble-
my.

»Jeigu, pavyzdziui, dirba jauna
slaugytoja ar gydytoja ir Stai dabar
klaus vyro paciento apie urologi-
nes problemas, apie potencijos su-
trikimus arba jy nebuvima. Kartais
susiduriame su minkstujy kompe-
tenciju trikumu. Taciau su patirti-
mi ir kompetencijy ugdymu ateina
laikas, kuomet galime laisvai ir
konfidencialiai uzduoti klausimus
pacientui. Beje, jie noriai j juos at-
sako“, - sako J.Sauseriené.

Pasnekoveé viltingais Zodziais api-
biidina ateities komunikacijos per-
spektyva. Ir psichinés sveikatos
problemos, ir intymiis klausimai
tampa vis maziau gédingi. Stigma
silpsta. Todél kiekvienas Seimos gy-
dytojas, norédamas uzkirsti kelig
mirtiny ligy plitimui, turi gebéti uz-
megzti unikaly santykj su pacien-
tu, o kvietimg pasitikrinti preven-
cinéje programoje pateikti subtiliai,
empatiskai ir individualizuotai.

Ne tik kabinete, bet ir viesai

Pacienty apsisprendimui dalyvau-
ti prevencinése programose galéty
padéti ir aktyvesnis mediky bei vi-
suomenés sveikatos centry jsitrau-
kimas vieSojoje erdvéje. Zinute svar-
bu komunikuoti. Pasak specialistés,
$iuo metu Lietuvoje tik nedidelé da-
lis mediky entuziasty edukuoja vi-
suomene ligy prevencijos ir, placiau
tariant, medicinos klausimais. ISties,
Seimos gydytojus gali nustelbti Zmo-
néms j ausis diizgenantys neaiskios
reputacijos veikéjai.

,, Visada atsiras ty, kurie uzpildys
informacijos vakuuma. Tai daro
meégstantys garsiai kalbéti, bet ne-
turintys jokio medicininio iSsilavi-
nimo veikéjai. Tai yra didelé pro-
blema, nes vieSojoje erdvéje netu-
rime daug sveikatos priezitiros spe-
cialisty, kurie kalbéty ir skleisty
mokslu pagrista informacija“, - jsi-
tikinusi pasnekové, kuri sako, kad
oficialiosios medicinos atstovai tu-
ri parodyti alternatyviosios medi-
cinos spragas. Juk esti ne vienas at-
vejis, kuomet Zzmogaus sveikata
reikSmingai nukencia, nes pastara-
sis jtiki nepagrjstomis teorijomis
(pvz., apie skiepus, ligy prevenci-
ja, ju kilme, gydyma bei kt.). =
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G.Rimkiené: dar geresne

medikai

sveikatos sistemos ateitimi

,Vis dar vyrauja klaidinga nuomoné visuomenéje, jog Seimos gydytojai tik siuntimus ir vaisty receptus raso.
Visginorint tapti geru Seimos gydytoju turi Zvelgti j Zzmogy holistiskai. Taiir yra Seimos gydytojo specialybés
Zavesys", - pabrézia Uosto poliklinikos Klaipédoje Seimos gydytoja, nuomonés formuotoja sveikatos temomis
Greta Rimkiené. Gydytoja yra subdrusi nemaza sekéju auditorija socialiniuose tinkluose.

- Baigusi Seimos medicinos re-
zidentiirq pradéjote daugiau lai-
ko skirti visuomenés edukacijai
sveikatos temomis ir jau dabar
socialiniame tinkle ,,Instagram
esate suburusi didelj sekéjy ir pa-
laikytojy burj (beveik 8 tiikstan-
¢ius). Kas paskatino tapti nuomo-
nés formuotoja?

- Baigusi rezidentiirg supratau,
kad noriu daugiau laiko skirti visuo-
menés edukacijai sveikatos temo-
mis. Pradéjau daugiau dalintis infor-
macija socialiniuose tinkluose, ,,Ins-
tagram“ platformos paskyroje
@doctor.rimkiene. DZiaugiuosi,
kad atsiranda vis daugiau zmoniu,
kuriems riipi ju sveikata. Seimos gy-
dytojo darnus santykis su gydyto-
jais specialistais yra svarbus pacien-
to gerovei. Dél tos prieZasties sugal-
vojau, kad reikia organizuoti ,,Live“
pokalbius su jais savo paskyroje.
Mano mama mokytoja, todél nese-
niai juokavome, kad visgi paveldeé-
jau i$ jos mokytojos gyslele.

- Smalsu suZinoti, kokiy klau-
simy apie sveikatq dazniausiai
sulaukiate is sekéjy?

- Klausimai jvairfis. Zmonés yra
iSradingi ir smalsts. Daznai sulau-
kiu klausimy dél kraujo tyrimy re-
zultaty paaiskinimo. Sunku kalbéti
apie tyrimy rezultatus, neZinant,
kodél jie buvo skirti. Pacientas man
yra visuma, o ne tik tyrimy atsaky-
mai, todél sunku vertinti rezultatus
nematant paciento ar nezinant jo
ligos istorijos. Kiti klausimai susije
su persalimo ligomis, sloga, tempe-
ratiira, vaiky sveikata. Ilgas Zinutes
gaunu i$ pacientu, kurie skundziasi
nerimo sutrikimui biidingais simp-

tomais, bet negalima atmesti ir so-
matinés ligos. Tokiems Zmonéms
sitilau kreiptis pagalbos j Seimos gy-
dytoja, iSsitirti placiau.

- Kokj informacijos ir Ziniy po-
reikj bei tritkumgq pastebite visuo-
menéje sveikatos prieziiiros te-
momis?

- Siais laikais informacijos sveika-

tos ir visomis kitomis temomis yra
per daug, visgi patikimos - maza.
Gyvename laikais, kai bet kas gali
tapti nuomonés formuotoju ar sa-
ve vadinti sveikatingumo treneriu,
guru, psichikos sveikatos ekspertu
ir net nereikia baigti tam moksly.
Dél §iy priezasciy jauciu, kad yra
didelis poreikis ir tritkumas patiki-

» 2013-2019 m. Vilniaus universitetas,
medicinos studijos.

: 2019-2022 m. Vilniaus universitetas,
Seimos medicinos rezidentiiros studijy
programa.

» 2020-2021 m. dirbo medicinos gydytoja
Vi3] Centro poliklinikoje.

» 2020-2021 m. dirbo medicinos gydytoja

COVID-19 ligos skyriuje.

* 2022-2023 m. Seimos gydytoja
Kardiolita klinikose, Klaipédoje.

» 2023 m. - iki dabar $eimos gydytoja
Uosto poliklinikoje, Klaipédoje. @
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Siais laikais informacijos
sveikatos ir visomis kitomis
temomis yra per daug, visgi
patikimos - maza. Gyvena-
me laikais, kai bet kas gali
tapti nuomonés formuotoju
ar save vadinti sveikatingu-
mo treneriu, guru, psichikos
sveikatos ekspertu ir net
nereikia baigti tam moksly.

mos informacijos sveikatos temo-
mis. Noriu padéti Zmonéms gauti
mokslu pagrista informacijg. O ko-
kios informacijos triiksta? Drasiai ga-

liu teigti, kad visos sveikatos temos
yra svarbios. Seimos gydytojo prak-
tikoje netgi kartais tenka aiskinti,
kaip persalus iSsivirti naudingg svei-
katai viStienos sultinj.

- Su kokiais jsigaléjusiais ste-
reotipais ir mitais susiduriate
Seimos gydytojos darbe?

- Geras Seimos gydytojas yra tarsi
sveikatos vadybininkas. Jis nu-
sprendZia, ar liga imi, o gal dar ga-
lima viskg iSspresti planiskai. Man
patinka, kad Seimos gydytojo dar-
be susiduriame su jvairaus amziaus
pacientais bei su skirtingy sriciy pa-
tologijomis. Neseniai susidiiriau su
situacija, kai pacienté paprasé siun-
timo pas gydytoja kardiologa, nes
jos arterinis kraujospiidis per auks-
tas. Paciente informavau, kad galiu
raSyti siuntimg arba galime §j klau-
simg iSspresti ¢ia ir dabar. Ji buvo
nustebusi, kad Seimos gydytojas ge-
ba koreguoti arterinés hipertenzi-
jos gydyma.

- Kas jums paciai yra svarbiau-
sia konsultuojant ir bendraujant
su pacientais?

- Man svarbiausia, kad pacientai
manimi pasitikéty. Visada sten-
giuosi jiems palinkéti geros dienos,
sveikatos. Tikiu, kad gerumas grijz-
ta gerumu. Tikiu, kad gydymo re-
zultatas priklauso nuo paciento pa-
stangy ir pasitikéjimo medikais.

- Jusy nuomone, ar gydymo
istaigose yra skiriama pakanka-
mai laiko pacientui Seimos gydy-
tojo konsultacijos metu?

- Deja, bet gydymo jstaigose néra
pakankamai laiko skiriama pacien-
tams Seimos gydytojo konsultacijos
metu. Dazniausiai konsultacijai tu-
rime nedaug laiko, geriausiu atveju
penkiolika dvideSimt minuciy. Per
tokj trumpa laikg tenka ir anamne-
ze rinkti, ir objektyviai jvertinti pa-
ciento bukle, ir skirti tyrimus, gy-
dyma, viskg fiksuoti medicininéje
dokumentacijoje. Kokybiskai ta pa-
daryti yra sunku. Noréciau pacien-
tui skirti maziausiai trisdeSimt mi-
nuc¢iy. Seimos gydytojai galéty daug
padéti pacientui, jei tik turéty pa-
kankamai laiko ir platesnes iStyri-
mo galimybes. Visgi realybé yra ki-
tokia ir masy darbas daznai yra
siuntimy raSymas specialistams.
Galbit kada nors viskas pasikeis.
Dar tikiu geresne Lietuvos sveika-
tos sistemos ateitimi. @

KALBINO VYTAUTAS PAULIUS
RASOKAITIS

Pokyciai: prie sveikatos centry starto linijos -
59 savivaldybeés

Atkelta is$ 5p.
|

Motyvuoti vaikus rinktis Sig profesi-
ja, vaziuoti j gimnazijas. ISgirskime, ka
sako gydytojai - ne pinigai yra lemia-
mas veiksnys, o mikroklimatas. Ne in-
frastrukttiros, o Zzmogiskuyjy istekliy
Klausimas.

A.D.: - Lietuva pagal rengiamy
mediky skaiciy pirmauja Europos
Sajungoje. Tikrai ne tik finansai le-
mia pasirinkimg. Jau padidinome
slaugytojy rengima, bet béda, kad
tik nedidelis jy skaicius dirba pagal
specialybe. Vadinasi, turime panai-
kinti priezastis, kas trukdo jau pa-

rengtiems slaugytojams rinktis §j
darbg. Kad slaugytojai pamatytu,
jog ju darbas prasmingas, jiems yra
iSplésta atsakomybé, suteikta dau-
giau jgaliojimy. Tikimés, kad slau-
gytojai rinksis §j darba. Be to, jie bus
puikis Seimos gydytojy komandos
nariai. Rezidenty gyvenime taip pat
padaréme didele pazangg - padidin-
tas darbo uzmokestis, pleciamos
rezidentiiros bazés, kad praktikas
galima bty atlikti regionuose. Taip
pat pakeitéme valstybinio uzsaky-
mo komiteto veikimo principg - pa-
keitéme galios centrus, sumazino-
me akademinio pasaulio jtaka. Tai

turéty duoti pozityviy pokyciy.

Siekiama stiprinti vieSajj sektoriy

D.G.: - Koks privaciy gydymo
istaigy vaidmuo? Neretai tenka is-
girsti, kad reforma tam ir kuria-
ma, idant bty geriau privatinin-
kams.

A.D.: - Kalbédami apie bendra-
darbiavimg pataikéme j tg vieta, ku-
rioje jo buvo maziausiai. Nors priva-
¢iy gydymo jstaigy skaicius yra di-
desnis, du trecdaliai sudétingiausiy
pacienty tenka vieSajam sektoriui.
Jei privati gydymo jstaiga turi sutartj
su ligoniy kasa, ta paslauga turi kai-
nuoti tiek, kiek vieSojoje jstaigoje.
Noréciau kelti klausima, kodél mes
vieSojo sektoriaus darbo kulttiros ne-
galime pakeisti? Kodél pacientas ren-

kasi privacig jstaigg ir sutinka primo-
kéti, kai tg pacig paslaugg gali gauti
vieSojoje jstaigoje? Turime ieSkoti
priezasciu, kas ten geriau. Jei pazia-
rétume j privaciy jstaigy struktiira,
pamatytume, kad toje pacioje jstai-
goje dirba ne tik Seimos gydytojai,
bet ir gydytojai specialistai. Sveika-
tos centrai ir yra apie tai, kad turime
suartinti Seimos gydytojy bei gydy-
tojy specialisty darba, net jei jie ne
viename juridiniame vienete dirba.
Stiprinkime vieSajj sektoriy.

G.K.: - Prie§ penkerius metus pri-
vaciam sektoriui i§ PSDF 1ésy buvo
skirta 10,4 procento. Siais metais
prognozuojame beveik 15 procen-
ty. Privaciy gydymo jstaigy vaid-
muo auga. Ankstyvuoju popande-
miniu laikotarpiu pastebéjome, kad

vieSujy jstaigu atsigavimas buvo ge-
rokai létesnis nei privaciy. Matome
ir tai, kad medikai migruoja is vie-
Sojo sektoriaus j privaty dél dides-
niy atlyginimy ir mazesnio kravio.
Neturime kito kelio, tik stiprinti vie-
Sgsias jstaigas. VieSajam sektoriui
yra kur pasitempti visais pozitiriais.
A.D.: - ISlos tie, kas bendradar-
biaus. Kodél vienoms organizaci-
joms sekasi pritraukti pacientus, o
kitas jie palieka? Atsakymas - dar-
bo organizavime. [staigy vadovai
turi padéti mums juos kurti. Tiks-
las, kad 80 procenty sveikatos prie-
zitiros paslaugy pacientai galéty su-
laukti savo savivaldybése, nepai-
sant ju dydzio. Nekurkite jokiy svei-
katos centru, jei jais netikite. ®
UZRASE GRETA VANAGIENE
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Kova su katinais ir padavéjomis

Taip keistai baty galima jvardinti pirmosios Lietuvos Respublikos laikotarpio pabaigoje susiklosciusig
situacija, kai spaudoje diskutuota apie tai, jog dorai lietuvaitei netinkama... padavéjos profesija.
Atrodyty, klausimas niekaip nesusijes su katinais, o juolab su medicina, taciau uz Siy mjslingy
jvardijimy slypi ne viena tragiska istorija.

Darius IndriSionis

Uzteks vedzioti skaitytojus uz no-
sies - Sis tekstas apie prostitucijos
problemg XX a. 4 deS. pab. Lietu-
voje: apie sgvadautojus, kurie tuo-
metiniu Zargonu buvo jvardijami
»katinais“, apie meile priverstas
parduoti moteris, kurios daznai
karjera pradéjo kaip restorany ir
viesbuciy padavéjos, o taip pat apie
valstybés instituciju bandymg re-
guliuoti $iuos reiskinius jstatymu.

Medikai kaip prostitucijos
kontrolieriai

Pradéti reikéty nuo gan subtilaus
prostitucijos teisinio reguliavimo,
susiklosciusio tarpukario Lietuvoje.
,,Prie Smetonos“ prekyba meile ne-
buvo kriminalizuota, nors aiku, jog
vieSai j §j reiskinj zitiréta neigiamai.
1935 m. kovo 30 d. Lietuvos Res-
publikos prezidentas Antanas Sme-
tona kartu su premjeru Juozu Ta-
beliu paskelbé ,,Jstatyma kovos su
venerinémis ligomis“. Nors jo teks-
te nebuvo né sykio pavartotas Zo-
dis ,,prostitucija“, nesunku supras-
ti, jog iS esmés teisés aktas buvo
skirtas biitent jai suvaldyti.

Remiantis minétu jstatymu, atsa-
komybé uz kovos su serganciaisiais
venerinémis ligomis kontrole atite-
ko medikams. Venerinémis ligomis
buvo jvardintos trys: sifilis, triperis
ir minkstasis Sankeris. Asmenis,
sergancius Siomis ligomis, jstatymas
jpareigojo gydytis. Medikas, nusta-
tes asmenj sergant venerine liga, pri-
valéjo iSaiskinti jam ligos pobudj, ki-
ty apkrétimo pavoju, taip pat gydy-
mo biitinumg bei gresiancias baus-
mes uz kity asmeny apkrétima.
Svie¢iamoji programa tuo nesibai-
gé. Gydytojas privaléjo jteikti ser-
ganciajam ,,spausdintg veneriniy li-
gy aiskinamajj lapelj“, o po to tapti
kvotéju: isklausti, kas asmenj ap-
krété venerine liga. ISsiaiSkines Sia
informacijg, privaléjo ja perduotiap-
skrities arba miesto gydytojui.

Tai buvo toli grazu ne visa ant
mediky peciy uzkrauta nasta. Jie
privaléjo kontroliuoti, kad sergan-
tysis gydytusi. Jei Sis gydyma nu-
traukty, apie tai taip pat pranesti
apskrities ar miesto gydytojui. Pas-
tarasis, esant duomenims, kad uz-
kréstasis nesigydo, galéjo reikalau-
ti, kad ligonis pristatyty dokumen-
ta, jrodantj gydyma. Jei to nepada-
rys, apskrities ar miesto gydytojui
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1939 m. leidiniuose ,,Policija”, ,,Lietuvos Zinios", ,Darbas" ir ,Verslas" buvo jvardijama
padavéjy prostitucijos problema. Keliy autoriy vertinimu, Lietuvoje buvo susiklosciusi siste-
ma, kai jaunos, i$ kaimy j Kauna atklystancios lietuvaités pamazu tampa prostitutémis. Esa
kelias j prostitucija veda per padavéjos karjera. 1920'jy erotinis atvirukas

suteikta teisé priverstinai asmenj at-
vesdinti, apzitréti ir gydyti. Vene-
riniy ligy gydymas, remiantis mi-
nétu jstatymu, buvo nemokamas -
tai neabejotinai rodé valdzios po-
zitrj i §j reiskinj kaip pavojingg.
»Sj jstatyma vykdo Vidaus Rei-
kaly Ministeris per Sveikatos Depar-
tamentg, per apskri¢iy bei miesty
gydytojus ir per tam tikrus savo pa-
skirtus veneriniy ligy gydytojus®, -
skelbta jstatymo pabaigoje. Ty pa-
¢iy mety rugpjatj ,, Vyriausybés zi-
nios“ paskelbé ir atskiras medi-
kams skirtas taisykles, kaip vykdy-
ti minétg jstatyma. Pavyzdziui, apie
tai kaip iSlaikomas venerinémis li-
gomis serganciyjy konfidencialu-

mas: praneSimai ir laiSkai apie juos
gali biiti siunciami tik uzdaruose
laiSkuose, o rastai negali biiti re-
gistruojami apskrities vir§ininko
rastinéje - visus rastus ir nuorasus
apie venerinémis ligomis sergan-
¢iuosius gydytojas privaléjo laikyti
savo bute. Taip smetonmecio me-
dikai buvo paversti savotiskais vie-
tiniais prostitucijos kontrolieriais...

Ar tikrai tai ne kriminalas?
Skaitytojui iki $ios vietos dar ga-
léty kilti klausimas, ar tikrai kalba-
ma apie prostitucija - juk veneri-
némis ligomis gali sirgti ir prosti-
tucija nesiverc¢iantys asmenys.
Klausimas logiSkas ir Stai atsaky-
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~Prostitutés, palaikydamos
glaudzius rysius su savo , kati-
nais", slankioja $aligatviais
apsimesdamos lyg iSéjusios tik
pasivaikscioti, tuo tarpu jy
~katinai", vaik§ciodami patam-
sése, patylomis teiraujasi pro
$alj einanciy padoriau apsitai-
siusiu, jsigérusiy pilieciy, ar
jiems nereikia merginy", - tokj
4 des. pabaigos Kauno gatviy
vaizdelj pateiké ,,Policijos"
korespondentas.

mas - toje pacioje instrukcijoje apie
jstatymo vykdyma esanti eiluté: ,,I$
asmeny, kurie turimomis Ziniomis
verciasi prostitucija, reikalaujami
pakartotinai sveikatos liudijimai 2
kartu per ménesj.“ Taigi, ,jstaty-
mas kovos su venerinémis ligomis*“
is esmés buvo teisinis prostitucijos
ir jos pasekmiy reguliavimas.

Kartu su jstatymu iSleisti Baudzia-
mojo Statuto (to laikmecio BK) pa-
keitimai: apie tai, kad medikai, gyde
venerinémis ligomis sergantj asmenj
nesilaikydami jstatymo reikalavimuy,
baudZiami arestu arba bauda iki
2500 Lt - taip tikétina noréta iSgas-
dinti privaciai praktikuojancius gydy-
tojus nesiimti neformalaus, slapto ser-
ganciyju gydymo: valstybé noréjo
kontroliuoti visus venerikus.

Be to, nurodytos ir bausmés uz ap-
krétimg venerine liga (gonoréja ir
minkstasis Sankeris atsipirko pa-
prastu jkalinimu, o Stai uzkrétimas
sifiliu jau grésé iki 6 mety sunkiyju
darby kaléjimo), davima Zindyti ve-
nerine ligg apkrésta kudikj, sutuok-
tinio neinformavima apie venerine
liga, o taipgi pagaliau pasisakyta ir
apie sgvadavimg bei ,,paleistuvau-
jamujy namy laikyma*“. Savadauto-
jams grésé paprastasis kaléjimas, o
Stai vieSnamiy laikytojams - sunkiy-
ju darby kaléjimas iki 3 metu.

,PasivaikSciojus Kauno gatvése
nakties metu, maZziau apsviestose
vietose, tenka pastebéti gana daug
Sios rasies dykaduoniy. Prosti-
tutés, palaikydamos glaudzius ry-
Sius su savo ,katinais“, slankioja
Saligatviais apsimesdamos lyg iSéju-

sios tik pasivaikscioti, tuo tarpu ju
»katinai“, vaik§¢iodami patamsése,
patylomis teiraujasi pro $alj einan-
¢iy padoriau apsitaisiusiu, jsigéru-
siy pilieciy, ar jiems nereikia mer-
giny“, - tokj 4 des. pabaigos Kau-
no gatviy vaizdelj pateiké ,,Polici-
jos“ korespondentas.

»Polemika dél padavéjy"

Su ,.katinais“ ir j gatves iSéjusio-
mis laisvos meilés prekeivémis tar-
pukario Lietuva ilgainiui émé ko-
voti dar griez¢iau: 1936 m. lapkritj
paskelbtas Priver¢iamujy darbo
jstaigy jstatymas, leidziantis ,,tam
tikrus asmenis“ Vidaus reikaly mi-
nistro nurodymu iki 1 mety patal-
pinti j priver¢iamojo darbo stovyk-
13. Remiantis Siuo jstatymu, buvo
kovojama tiek su ,katinais“, tiek
su prostitutémis.

Nepaisant to, liko neiSsprestas
socialinis klausimas - o kaipgi nu-
tinka taip, kad kai kurie asmenys
pasuka prostitucijos keliu? Pries Sio
klausimo keli publicistai palinko
1940 m. pradzioje. Leidiniuose ,,Po-
licija“, ,Lietuvos zinios“, ,,Darbas*
ir ,Verslas“ buvo jvardijama pada-
véjy prostitucijos problema. Keliy
autoriy vertinimu, Lietuvoje buvo
susiklosciusi sistema, kai jaunos, i§
kaimy j Kaung atklystancios lietu-
vaités pamaZzu tampa prosti-
tutémis. Esg kelias j prostitucijg ve-
da per padavéjos karjera. Teigta,
kad jaunos, naivios kaimo mergi-
nos pradziai jsidarbina vieSbuciuo-
se ar restoranuose padavéjomis,
kur vardan atlyginimo ilgainiui yra
priver¢iamos uzmegzti santykius
su jstaigy savininkais, o po to ir ten-
kinti jsiSélusiy klienty norus. Po ku-
rio laiko tokios moterys iSmetamos
i§ darbo ir papildo gatvés prosti-
tuciy eiles. Su tokiu pasakojimu ne
visi buvo linke sutikti. Pasitaiké nuo-
moniuy, kad reiSkinys anaiptol néra
masiskas, o dél pavieniy padavéju,
tapusiy prostitutémis, negalima
dergti visy Sios profesijos atstoviy.

Kiek ilgai ,,polemika dél padaveé-
ju“bity besitesusi ir iki kokiy spren-
dimy privedusi, atsakyti sunku - uz
pusmecio Lietuva prarado nepriklau-
somybe, diskusijos socialiniais klau-
simais iSnyko i§ vieSosios erdvés, o
sovietiniai okupantai netruko prosti-
tucijos problema spresti savaip - 1941
m. geguze stalininis VKP(b) CK Polit-
biuras priémé sprendimag Salia ,,jvai-
riy kontrrevoliuciniy elementy is Pa-
baltijo respubliky, Vakary Ukrainos
ir Baltarusijos, o taip pat Moldovos
iStremti ,,kriminalinj elementa, pros-
titutes, uzsiregistravusias policijoje ir
tesiancias savo veiklg (prostitutes is-
tremti 5 metams).“ Po Sio sprendi-
mo 1941 m. birZelio trémimy metu
i§ Lietuvos buvo iStremti keli Simtai
prostituciy. @

Pirmosios pagalbos varzybos

Spalio pabaigoje Kauno Kara-
liaus Mindaugo profesinio moky-
mo centre organizuotos ,, Tarp-
tautinés aukstujy ir profesiniy
mokykly pirmosios pagalbos var-
Zybos 2023%. Savo gebéjimus su-
sirinko pademonstruoti net 29
komandos i$ 18 skirtingy moky-
mo jstaigy.

Varzybose dalyvavusios koman-
dos praktines zinias pasitikrino
penkiose simuliuotose rungtyse.
Komandoms teko gaivinti besilau-
kiancig skenduole, teikti pagalbg
suSalusiam ir kojos trauma paty-
rusiam zmogui, stabdyti masyvius
kraujavimus kariams, padéti insul-
to atveju, sudalyvauti estafetéje, ku-

rios metu buvo vertinama pradi-
nio gaivinimo atlikimo kokybé bei
imobilizavimo gebéjimai. Koman-
doms papildomus isstikius kiareé si-
tuacijose naudojami diimai, Svie-
sos efektai, muzika, aplinkiniai
zmoneés, kurie daznai panikuoja.

Susumavus rezultatus, paskelb-
ti varzybu nugalétojai, kuriems

jteiktos taurés ir medaliai:

Ivieta - Voluinés medicinos ins-
tituto komanda - Viktoria Vynars-
ka, Diana Demchuk, Olha Kysliuk
(Ukraina).

Ilvieta - Karaliaus Mindaugo profe-
sinio mokymo centro III komanda -
Vestina Povilaityté, Ugné Milkevicie-
né, Robertas Andriuskevicius.

III vieta - Karaliaus Mindaugo
profesinio mokymo centro II ko-
manda - Indré Bajorinaité, Vilma
Valevic¢iaté, Marius Lukosevicius. @
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Virginijus:

retinito gydymo néra

Pigmentiniu retinitu i$ Zarasy kiles, Siuo metu Kaune gyvenantis Virginijus Jucius serga jau penkiolika
mety. Sukdres Seima, su Zmona auginantis tris dukras. Siuo metu Virginijus aktyvus visuomeniniame
gyvenime: nemazai padeda visuomenei, pristatydamas Lietuvos aklujy ir silpnaregiy sajungos veiklas.
Kai tik prireikia, pakonsultuoja, padeda viesinti organizacijos vykdomas iniciatyvas.

Vytautas Paulius Rasokaitis
I
Gydymo néra

Kai dar pakankamai gerai maté,
Virginijus sékmingai pabaigé aplin-
kosaugos bakalauro studijas. Vyras
pasakoja jaunystéje doméjesis orni-
tologija. O jau kiek véliau, progre-
suojant akiy ligai, krimto masazo
mokslus, jgijo masazuotojo specia-
lybe. Tiesa, dél per dideliy fiziniy kra-
viy, kurie nerekomenduojami silpna-
regiams, Sia specialybe neuZsiima.

Pigmentinis retinitas - genetiné li-
ga, kaip gydytojai Virginijui yra sa-
ke, tai - jauny Zmoniy liga, kuomet
yra pazeidziama tinklainé. ,, Tinklai-
né praranda savo funkcija: pradzio-
je siauréja akiplotis ir dingsta nakti-
nis matymas. Bet kadangi liga pro-
gresuoja létai, gal tiesiog neatkreipi
démesio, kodél naktj prasc¢iau ma-
tai. Véliau jau atsiranda rapesciu,
nes tiesiog ko nors nepamatei, kur
nors uzkliuvai. Aplinkiniai pradeda
pastebéti, kad kai ka nors reikia pa-
imti, tu neatrandi. Gydytojai tuomet
atlike tyrimus nustato §itos ligos pa-
darinius®, - pasakoja V.Jucius.

Pasak pasnekovo, Sios ligos gydy-
mo néra jokio, kontrolés vaistais -
taip pat. Liga pazeidzia tinklaine ir
matymas lieka tik per vyzdj. ,,Mano
ligos akiplotis yra maziau negu 10
laipsniy. Dabar nesioju akinius, jie
Siek tiek padeda. Jeigu esu pazjsta-
moje aplinkoje, kur yra pakanka-
mas apsvietimas, jeigu tai yra sta-
cionarus dalykas, susikoncentraves
galiu pamatyti tg daiktg“, - pasako-

i
Kasdieninéje aplinkoje silpnai matanéiam Virginijui Juciui ypa¢ padeda $eima - tiek Zmona
Indré, tiek dukros, kuriy Seimoje auga trys

ja Virginijus. Taciau, anot jo, jeigu
tik kas nors nukrenta arba vyksta
Salia, ty daikty jzitréti nepavyksta.

Pasak Virginijaus, liga visiskai pa-
keité dienos planavima, nes kai né-
ra naktinio matymo, darbus turi su-
spéti padaryti Sviesiu paros metu:
»Tai uztrunka daug laiko, tenka
adaptuotis, tenka ieSkoti biidu, kaip

tuos trikumus kompensuoti.“

Seima - stiprus ramstis
Kasdieninéje aplinkoje Virginijui
padeda Seima - tiek dukros, tiek ir
Zmona. ,, Kadangi sergu seniai, ar-
timieji tikrai gerai sugeba padéti,
kai tik reikia. Taip pat visada yra
Lietuvos aklujy ir silpnaregiy sajun-

pigmentinio

ga, kurios darbuotojai, esant rei-
kalui, irgi atskuba j pagalbg. Yra
organizuojamos veiklos, galima kg
nors nuveikti, tobuléti, gali gauti
tvarkant dokumentus®, - pasako-
ja pasnekovas.

Siuo metu V.Jucius teikia sava-
noriskas konsultacijas, padeda
kurti infrastruktiirg, aplinka, jog ji
bty labiau pritaikyta neregiy ir sil-
pnaregiy bendruomenei. Dalyvau-
ja ne viename projekte aplinkos
prieinamumui didinti. Be to, pasne-
kovas dar mokosi ir technologinio
kompiuterinio darbo rastingumo.

,Vienas svarbiy dalyky, nelei-
dZianciy pasiduoti, yra vaikai. Tune-
gali uzsidaryti, sédéti ir nieko neveik-
ti, nes ir vaikams reikia pagalbos.
Namuose yra dalyky, kuriuos turi
padaryti vyras. Kad ir silpniau ma-
tant, baldg reikia surinkti. Tada ma-
tikrus jrankius. Taip ir kazka pada-
rai, ir vaikus ko nors iSmokai. Jiems
smagu. Vélgi, tada Zmogus jautiesi
ir naudingas“, - sako V.Jucius.

Pasnekovas pasakoja, kad regin-
tiesiems Siuo metu Aklyjy ir silpna-
regiy sajunga veda edukacijas, ku-
rioje galima uzsidengus akis turéti
neregj gida, parodantj kokiomis
technologijomis naudojasi silpnare-
giai ir neregiai: ,,Galima pasizitiréti
pro akinius, kurie imituoja tam tik-
ras ligas. Tu gali pasivaikscioti po pa-
statg uzdengtomis akimis su baltaja
lazdele. Sios edukacijos vyksta treti
metai, pojuciy turizmo projektas pa-
vadinimu ,,NeRegEjimo galia“.“ @

INTERVIU SU SPECIALISTU:

Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy sajungos viceprezidentas Vilmantas BalCikonis:

- Kaip ir kokios skaitmeninés
technologijos palengvina aklyjy ir
silpnaregiy kasdienybe?

- Siais laikais kompiuteris ir
iSmanusis telefonas yra geri
neregio ir silpnaregio draugai. Tiek
kompiuteris, tiek telefonas turi

ekrano jgarsinimo programas,
kurios jgarsina ekrane vaizduojamg
informacija balsu ir leidZia naudotis
interneto narsyklémis, teksto
redaktoriais, jvairiomis kitomis
programomis. Neregiai apsiperka
internetu, moka mokescius,
planuoja keliones ir perka bilietus,
bendrauja ,Facebook” platformoje.
Tik svarbu du dalykai: tinklalapiai ir
mobiliosios programélés turi bati
sukurtos laikantis informacijos
prieinamumo standarty. Neregiai ir
silpnaregiai turi turéti atitinkamus
technologijy valdymo jgudZius.

- Su kokiais, ne tik fiziniais
sunkumais tenka susidurti regos
negalia turintiesiems? Kokios
pagalbos triiksta silpnaregiams ir
neregiams?

- Sunkiausia btina staiga praradus
rega. Tuomet tenka is naujo

mokytis orientuotis aplinkoje, atlikti
tokius paprasciausius veiksmus,
kaip pasidaryti kavos, issiskalbti
drabuzius, paskambinti ar parasyti
zinute artimiesiems. Netekus regos
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Netekus regos labai lengva
uzsidaryti namuose ir priklau-
syti nuo aplinkiniy pagalbos.
Sioje situacijoje padeda kom-
pleksiné socialiné reabilitacija,
kuria vykdo Lietuvos aklyjy ir
silpnaregiy sajunga.

labai lengva uzsidaryti namuose ir
priklausyti nuo aplinkiniy pagalbos.
Sioje situacijoje padeda kompleksi-
né socialiné reabilitacija, kurig

vykdo Lietuvos aklujy ir silpnare-
giy sajunga.

- Kokios pagrindinés komplek-
sinés socialinés reabilitacijos
paslaugos yra teikiamos regos
negalia turintiems Zmonéms?

- Orientacijos ir mobilumo
uzsiémimai, kuriuose mokoma,
kaip saugiai keliauti pasinaudojant
baltaja lazdele arba likusiu regos
likuciu. Komunikacijos jgtudziy
lavinimas: kaip nematant naudotis
kompiuteriu, telefonu, skaityti
knygas. Kasdieniy jgudziy lavini-
mas: kaip nematant apsitarnauti,
gaminti valgj, tvarkytis buityje.
Grupiniaiir individualas psichologo
uzsiémimai padeda jveikti po
regos netekimo kylancius individu-
alius sunkumus. Informacijos apie
pagalbg praradus rega prasome
ieskoti www.lass.It. @

Atnaujintas
Kontakty
centras

Nacionaliniame véZio institute
duris atvéré atnaujintas Kon-
sultacinés poliklinikos skyriaus
Kontakty centras. Atnaujintos
registratiiros erdvés, idiegta
daugiau modernios technikos,
kuri leidZia operatyviau valdy-
ti skambuciy srautg, gyvento-
ju patogumui - skambuciy cen-
tras dirba ilgiau - iki 18 val.

,»Nacionalinio véZio instituto Kon-
sultacinés poliklinikos skyrius prasi-
plété naujai jrengtu bei modernia
jranga apriipintu Kontakty centru.
DZiaugiameés, kad patyrusiy registra-
toriy komanda vis papildo nauji dar-
buotojai. Kartu stengiamés paleng-
vinti paciento patekima j Nacionalinj
vézio institutg ir kelig jame* - teigia
NVI Konsultacinés poliklinikos sky-
riaus vedéjas dr. Artinas Kulboka.

Anot NVI Konsultacinés poliklini-
kos vedéjo pavaduotojos Kontakty

centrui Ingos Janktinienés, gyvento-
ju patogumui atnaujintos ne tik lau-
kiamojo erdvé. Tobulinamas skam-
buciy grupés darbas, kad gyvento-
jams biity patogiau kuo operatyviau
uzsiregistruoti pas specialistg.

,Misy skambuciy centro dar-
buotojos skambinantiems gyvento-
jams dél biisimy vizity pagal porei-
kj rekomenduoja registruotis j lau-
kianciujy eile. Tokiu atveju neberei-
kia skambinti ir savarankiskai
ieskoti laisvy vizity laiky - mes pa-
tys paskambiname pacientams -
kai atsiranda laisvy vizity, registruo-
jame laukiantjjj eiléje bisimam vizi-
tui ir jam praneSame telefonu. Pa-
vyzdZziui, §iuo metu eiléje turime pa-
cienty, kuriems pas specialistg pa-
tekti reikés 2024 m. geguze - jie jau
jrasyti j eile, o tai reiskia gyventojui
garantija, kad jis pas specialistg pa-
teks reikalingu laiku. Siems pacien-
tams nebereikés mums skambinti -
su jais susisieksime patys. Norime
pasidziaugti, kad registracija j eile
padeda valdyti pacienty srautus.

Taip pat noréciau atkreipti déme-
s, kad registracijai j vizitus naudo-
jame ir kitas technologijas - mums
galima ne tik paskambinti, bet ir
parasyti elektroniniu pastu ar inter-
neto svetainéje uzpildyti Google uz-
klausg - Siemet Sia paslauga pasi-
naudojo daugiau nei 1,2 tkst. pa-
cienty. Bendraujame elektroniniu
pastu tiek, kiek mums leidzia duo-
meny apsauga, registruojame gy-
ventojus pas specialistus, infor-
muojame pacientus aktualiais klau-
simais, todél drasiai skambinkite ar
rasykite“ - apie tai, kaip sutaupyti
laiko registruojantis pas specialis-
ta, pasakoja I.Janktniené. @

L.S. INF.
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Svetur

Nela[més Kazachstqpe -
tragiska tendencija

Siandien kalbéti apie kalnakasiy sauguma kasyklose - tai kalbéti apie niekg", -
mintimis dalijosi Kazachstano Nacionalinés kalnakasiy profesinés sajungos
vadovas Maratas Mirgayazovas. Setadienj Kostenko kasykloje dél metano dujy
sprogimo kilo gaisras, pareikalaves maZiausiai 46 gyvybiy. Plieno gamybos
bendroveés ,ArcelorMittal” vardas tragisky jvykiy kontekste skamba ne pirma
karta. Kazachstano vyry Z0tys skaudina, taciau, panasu, kad nebestebina.

Salis gedi

»Nezinau, kaip reaguoti j tai, kas
jvyko. Daugelis Zuvusiujy turéjo Sei-
mas, vaikus. Man triiksta ZodZiy. Pa-
Zinojau daugybe Zuvusiujy. Siuo me-
turengiama daugybé laidotuviy, bet
tiesiog nejmanoma visose sudalyvau-
ti. Zuvo daug vyry. Netolimame
miestelyje atsisveikinama su kitu
Zmogumi, taciau negaliu ten nuvyk-
ti. Dabar atvykau j vienas laidotuves,
o paskui vyksiu j kitg atsisveikinimo
ceremonijg baznycioje. Dirbti kasyk-
loje, reiskia turéti reikaly su velniu.
Sis darbas suteikia tau galimybe i3-
laikyti Seima, taciau atima iS taves
gyvenima®, - iSgyvenimais su ,,AFP
News Agency“ dalijosi kalnakasys Ar-
manas Kasimovas.

,JO angelas sargas padéjo issigel-
béti. Jis gyvas. Du Sonkauliai buvo
kiek iSnarinti, prireiké operacijos
juos atstatyti“, - laimingesne patirti-
mi su dienrasciu ,, The Guardian“ da-
lijosi iSgyvenusio kalnakasio brolis.
Daliai darbininky pavyko iSsaugoti
gyvybe. Kasykloje gaisro metu buvo
net 252 kalnakasiai, taciau intensy-
vios evakuacijos pagalba pavyko i§-
gelbéti ne viena darbininka. Zuvu-
siyjy skaicius Siuo metu fiksuojamas
iki beveik penkiasdeSimties. Kiek
daugiau nei deSimt darbininky apsi-
nuodijo, ieSkomi dinge kalnakasiai.

Kazachstano prezidentas Kassy-
mas-Jomartas Tokayevas paskelbé
nacionalinj gedula. Spalio 29 d. Sa-
lis stengési iSlaikyti rimtj. K.J.To-
kayevas iSreiSké uzuojautg auky
artimiesiems, bic¢iuliams, kole-
goms. Pastarieji, kaip minéta, ne
tik gedéjo, taciau ir rapinosi laido-
tuvémis.

Béda - ne nauja
»Siandien kalbéti apie kalnaka-
siy sauguma kasyklose - tai kalbéti

66

Per pastaruosius kelis
deSimtmecius posovie-
tiniame Kazachstane Zuvo
apie du Simtai kasykly
darbininky - didzioji dalis
auky dirbo ,ArcelorMittal
Termitau”.

apie niekg. Néra jokio saugumo. Jei-
gu periodiskai matome tokius tra-
giskus atvejus, tai parodo, kad sau-
gumo kasyklose néra“, - ,,AFP News
Agency“ désté M.Mirgayazovas.
Pastarasis teigia, kad skaudis jvy-
kiai Kostenko kasykloje sukrété ne
tik darbininkus, bet ir pasaulj.

,The Guardian“ duomenimis,
per pastaruosius kelis deSimtme-
¢ius posovietiniame Kazachstane
Zuvo apie du Simtai kasykly darbi-
ninky - didzioji dalis auky dirbo
»ArcelorMittal Termitau“. Panasu,
kad skaudziomis tendencijomis
virtusios tragedijos darbdaviams
netapo pakankamai rimta paskata
uztikrinti darbo saugg beveik be at-
vangos plusantiems vyrams.

Deja, bet aptariamoji tragedija - tai
per pastaruosius ménesius jau ant-
ras tragiskas incidentas Liuksembur-
go bendrovés kasyklose Kazachsta-
ne. Sios vasaros pabaigoje (rugpjitj)
Karagandoje esancioje kasykloje ki-
lo gaisras, kurio metu zuvo keturi
Zmonés. Negana to, pernai lapkritj
dél metano dujy nutekéjimo zuvo
dar penki kalnakasiai, o keturi buvo
suzeisti ir hospitalizuoti.

Pazadai ir atsipraSymai
»Jokie Zodziai negali kompen-
suoti patirtos Zalos dél Kostenko

kasykloje jvykusios tragedijos spa-
lio 6 diena, SeStadienj. Miisy min-
tys yra kartu su nukentéjusiomis
Seimomis ir visais ,, ArcelorMittal
Termitau“ kolegomis®, - tokiais
zodZiais ,,ArcerolMittal“ kreipési j
pasaulj ir uzdavé mijsle: ar Siose ei-
lutése yra nuoSirdumo daigy? Ar
darbininky ziitys suminkstino plie-
no gamintojy Sirdis?
»ArcerolMittal“ prezidentas Adi-
tya Mittalas sureagavo j tragedijq at-
viru tekstu. Visgi atsipraSymu ar di-
rektyviu klaidos pripazinimu Sio ra-
Sinio pavadinti nedrjstume. Nors va-
dovas iSreiSké uzuojauta zZuvusiy
kalnakasiy artimiesiems ir pazadé-
jodarytiviska, kad pastarieji sulauk-
ty reikiamos pagalbos, ilgai nedaug-
7Zodziaudamas émé byloti apie sun-
kiai ir atkakliai (pastaruosius deSimt-
mecius) dirbanc¢ig bendrove
Kazachstane. Ir kaip saugos srityje
pasiekta daug, taciau bendrové ir
toliau privalo stengtis tobuléti.
,»Nors tai teikia mazai paguodos,
bendrové déjo reikSmingas pastan-
gas, kurios buvo papildomai iSplés-
tos 2020-aisiais, tobulindama
»ArcerolMittal Termitau“ vykdomy
operacijy salygu sauguma®, - désté
Zuvusiy kalnakasiy darbdavys.
A.Mittalas tikina, kad bendrové
aktyviai bendradarbiavo su Ka-
zachstano Vyriausybe, siekiant to-
bulinti ir uztikrinti darbuotojy sau-
ga kasyklose. Tiesa, Kazachstano
prezidentas K.J.Tokayevas turi,
Svelniai sakant, kita nuomone. Pre-
zidentas po Sio tragisko incidento
kategoriskai nutrauké bendro dar-
bo rySius su bendrove ir vieSai pa-
reiskeé, kad ,,ArcelorMittal“ padali-
nys Kazachstane parodé patj blo-
giausig bendradarbiavimo su vals-
tybe pavyzdj Salies istorijoje. @
PARENGE EMILIS JAKSTYS

Privati kariné jmoné ,,Redut*,
kurig greiciausiai tiesiogiai re-
mia rusijos vyriausioji Zvalgybos
valdyba, pirmga karta mégina
verbuoti i karg Ukrainoje mote-
ris, sakoma Jungtinés Karalystés
gynybos ministerijos socialinéje
platformoje X paskelbtoje atnau-
jintoje zvalgybos suvestinéje,
pranesé ,,Ukrinform*.

Pastaruoju metu socialiniuose
tinkluose pasirodziusiuose skelbi-
muose moterys raginamos prisi-
jungti prie ,,Borz“ bataliono, pri-
klausancio rusijos privaciai karinei
bendrovei ,,Redut”, dirbti snaipe-
rémis ir drony operatorémis. ,,Re-
dut” greiciausiai tiesiogiai remia ru-
sijos vyriausioji Zvalgybos valdyba
(GRU), sakoma suvestinéje. 2023
m. kovg rusijos gynybos ministras
Sergejus Soigu pareiske, kad Uk-
rainoje buvo dislokuota 1100 mo-

tery, o tai prilygty tik mazdaug 0,3
proc. jos pajégu.

»Redut“ skelbime sakoma, kad
Siuo metu jos daugiausia dirba me-
dicinos pagalbos ir maitinimo sri-
tyse. Vis dar neaisku, ar rusijos ka-
riuomené suteiks moterims dau-
giau koviniy vaidmeny, sakoma su-
vestinéje. @

Latvija: pritaré konvencijos ratifikavimui

Latvijos Vyriausybé antradie-
nj pritaré istatymo projektui
dél Stambulo konvencijos rati-
fikavimo. Galutini sprendima
dél jstatymo projekto turés
priimti Saeima.

Konvencijos ratifikavimui pritarta
susalyga, kad jg jgyvendindama Lat-
vija vadovausis Konstitucijoje jtvirtin-

tomis vertybémis, ypac susijusiomis
su zmogaus teisiy apsauga, motery
ir vyry lygybe, Seimos, tévy ir vaiky
teisiy apsauga ir rémimu.

Gerovés ministras Uldis Augulis
pabrézé, kad j konvencijg jtrauktas
ir diskusijose figtiraves terminas ,,s0-
cialiné lytis“ nereiskia, kad j Latvijos
teisés ir Svietimo sistema turi bati
jtrauktas kitoks lyties supratimas. @

Egiptas: siaubinga avarija

Maziausiai 35 Zmonés zZuvo, o dar
daugiau kaip 50 buvo suzeisti
Sestadienj per siaubingg avarija
Egipto greitkelyje, kur susidiiré
autobusas ir keli automobiliai,
pranesa valstybiné Ziniasklaida.

Eismo nelaimés néra retas reis-
kinys Egipte, kur daug keliy yra blo-
gos biiklés ir daznai nepaisoma eis-
mo taisykliy. ,,Per siaubinga susi-
darimg Kairo-Aleksandrijos dyku-

mos kelyje netoli Vadi al Natriino
zZuvo 35 zmonés, i§ ju maziausiai
18 sudegé“, - sakoma naujieny tin-
klalapyje ,,Al-Ahram®. Dar maziau-
siai 53 Zmonés buvo suzeisti.

Socialiniuose tinkluose paskelb-
tose nuotraukose matyti apvirtes
sunkvezimis ant apdegusio asfalto,
autobusas ir mikroautobusas, ku-
rie abu smarkiai apdegé, taip pat
daug vis dar liepsnojanciy automo-
biliy. @

Iranas: miré po susiddrimo su policija

16-meté iranieté miré po spéja-
mo susidiirimo su litidnai pagar-
séjusia Irano dorovés policija.

Moksleivé Armita Garawand miré
SeStadien] Irano sostinés Teherano li-

goninéje, pranesé valstybiné naujieny
agentiira IRNA. Mazdaug pries savai-
te paauglei buvo diagnozuota smege-
ny mirtis. Sis incidentas sukélé pasi-
piktinimg Irane ir uz jo riby, primin-
damas Irano kurdés Jinos Mahsos
Amini likima. Jauna moteris dél esg
netinkamo galvos apdangalo dévéji-
mo 2022 mety rudenj buvo sulaikyta
dorovés policijos ir nuovadoje miré.

Pasak zmogaus teisiy aktyvistu,
Garawand mazdaug prieS ménesj
metro traukinyje nukentéjo nuo ap-
saugininky, kadangi nedévéjo gal-
vos apdangalo. Valstybiné Ziniask-
laida neigia bet kokj dorovés poli-
cijos smurtg. Pasak pareigiinu, Ga-
rawand pargriuvo ir susitrenké
galva dél zemo kraujosptdzio. @
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Skelbimai

Viktorija Voidogaite
..ir tarp puody vaiksto
Dievas

Iy farp
puody
vaiksto
Digvas

AS esu Zmogus, moteris, vienuolé.
Visi Sie vieningai derantys elementai
kasdienybéje atveria juokingy ir
graudziy, rimty ir ironisky, dvasingy ir
akisky gyvenamojo pasaulio prasmiy.
Kartais §j ta uZsirasau, pagaunu
vykstancia akimirka uz uodegos.
Mintis subadau j telefong, pasizymiu
ant servetéliy, iSkart neiSmesty,
kuprinéje uzsibuvusiy skrajuciy. A
nesu rasytoja. Nes iki galo bati
Zmogumi, moterimi ir vienuole reiskia
neturéti laiko rasyti. Vogtas laikas -
Stai kas yra Sios uzrasytos mintys. Jos
neisbaigtos, todél lieka atviros
pokalbiui, jusy atsakymui. Si knyga yra
Zvilgsnis j gyvenimo virtuve, kai
skubri masy buitis jsipina j Dievo
kulinarija”, - raso knygos autore.

UAB, Lietuvos sveikata“, Paménkalnio g. 23-1, 01113, Vilnius, tel. +370 5 2651093, el.p. dizainas@lsveikata.lt
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FINANSINE PARAMA

BLUE/YELLOW

Banko saskaita: LT17 7300 0101 4089 4869
Bankas: Swedbank

Gavéjas: V3] Mélyna ir geltona

Mokéjimo paskirtis: PARAMA

Daugiau informacijos: www.blue-yellow.It/It/

AUKOK.LT

Trumpuoju numeriu 1485 - auka 5 eur,
Daugiau informacijos: www.aukok.lt

LDK BIRUTES KARININKY SEIMY MOTERY SAJUNGA

Parama renkama Ukrainos kariy Seimoms
Trumpuoju numeriu - 1484 auka 2 eur.

PayPal Saskaita Nr. LT367300010002469222
Aukos paskirtis: Parama Ukrainos kariy Seimoms
Kontakting informacija: parama@birutietes.lt

UKRAINOS NACIONALINIS BANKAS

EUR perlaidoms

Banko sgskaita: UAB43000010000000047330992708
Gavéjas: National Bank of Ukraine

Gavéjo BIC: NBUAUAUXXXX

IBAN DEO5504000005040040066

Paramos paskirtis: for crediting account 47330992708
Banko gavéjo pavadiniams: DEUTSCHE BUNDESBANK, Frankfurt
Banko gavéjo BIC: MARKDEFF

Banko gavéjo adresas: Wilhelm-Epstein-Strasse 14,
60431 Frankfurt Am Main, Germany

Daugiau informacijos: www.bank.gov.ua

UKRAINOS AMBASADA PRAHOJE

Ukrainos ambasada Prahoje atidaré saskaita aukoti lé3oms,
kurios bus skiriamos ginkluotei pirkti.

Gavéjas: Embassy of Ukraine in the Czech Republic

Adresas: Charlese de Gaulla 29, 160 00 Prague 6 Czech Republic
EUR IBAN CZ86 0300 0000 0003 0449 8127

BIC/SWIFT CEKOCZPP

Daugiau informacijos: www.supportukraine.cz

o

& Lietuvos pilieciai, nusprende savanoriskai vykti j Ukraing, privalo savo veiksmus
suderinti su Ukrainos ambasada Lietuvoje.

Rekomenduojame Ukrainos gyventojus remti bunant Lietuvoje

KRASTO APSAUGOS MINISTERIJOS
REKOMENDACIJOS DEL PARAMOS UKRAINAI

@

HUMANITARINE PARAMA

LIETUVOS RAUDONASIS KRYZIUS

Kontaktai organizacijy, teikianciy humanitarine pagalba
ukrainieciams: www.redcross.It

r

APGYVENDINIMAS/ TRANSPORTAS

STIPRUS KARTU

Laikino biisto suteikimas ar kita pagalba, registruokites:
www.stipruskartu.lt

VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBE
pagalbaukrainai@vilnius.It

&

PAGALBA VAIKAMS

SOCIALINES APSAUGOS IR DARBO MINISTERIJA
Norint globoti nuo karo Ukrainoje bégant] (-ia) nelydima
nepilnamet] (-¢) informacija: www.socmin.lrv.lt

GELBEKIT VAIKUS

Parama Ukrainoje likusiems vaikams
Trumpuoju numeriu 1415, SMS Zinutés tekstas: UKRAINOS VAIKAMS
Auka 10 eur. Daugiau informacijos: www.gelbekitvaikus.it

(&)

PAGALBA GYVUNAMS

Galintys priimti Ukrainos gyventojy augintinius, registruokités:
www.lietuvagyvunams.com arba www.ggi.lt
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leidyba

skrajutés

lankstinukai

reklamos paslaugos

plakatai, lipdukai, etiketés
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Vilnius

tel.: 26510 93
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UAB “Lietuvos sveikata”
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Jolanta Babiliate
8*68530099
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Vyriausioji redaktoreé
Deimanté Gruodé
8*674 31648
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Paskutinis puslapis
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Veterinarija tarpukariu:
gyvulio verte buvo auksine

Sig paroda privalo pamatyti kiekvienas veterinarijos gydytojas. I tada pats suprasti, kaip puikiai
veterinarai sugebéjo susitvarkyti tikrai sunkiu laikotarpiu”, - teigia Lietuvos veterinarijos gydytojy
asociacijos pirmininkas (LVGA) dr. Audrius Kucinskas. LVGA istakos siekia gilius tarpukario laikus.
1923 m. [steigta Lietuvos veterinarijos gydytojy sajunga (Sajunga).
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Veterinarijos akademijos muziejus, minédamas trizenklj asociacijos jubilieju, kviecia susipaZinti su tarpukario Lietuvos veterinarijos gydytojy organizuotu gyvenimu ir darbais, taip pat
veterinarinés medicinos ir gyvulininkystés mokslo bei praktikos reikalams skirto laikras¢io ,,Veterinarija ir zootechnija"” leidybos ypatumais

Emilis Jakstys
|
Sajungos istakos ir tikslai

Veterinarijos akademijos muziejaus
vedéja Lina BarSauskiené pasakoja,
kad ketvirtajame veterinarijos gydyto-
jusuvaziavime jsteigta Sajunga padéjo
kurti valstybinés veterinarijos strukta-
ra. Nepaisant gausybés nuomoniy, na-
riai turéjo bendra tikslg - siekti valsty-
bés geroveés. Sajunga sutelkeé skirtingy
jstaigy atstovus: Veterinarijos depar-
tamento, aukstujy mokykly darbuo-
tojus, mokslininkus ir privacius gydy-
tojus. ,,Daugelis Sajungos pirmininky
ir redaktoriy uz nuopelnus Lietuvai
buvo apdovanoti DidZiojo Lietuvos ku-
nigaikscio Gedimino ordinais®, - teigé
muziejaus vedéja. L.BarSauskienei jdo-
miausia parodos dalis - veterinarinés
medicinos ir gyvulininkystés mokslo
bei praktikos reikalams skirto laikras-
¢io ,,Veterinarija ir zootechnija“ leidy-
bos ypatumai.

Pastarasis laikrastis buvo leidzia-
mas nuo 1924 iki 1940 mety. Aky-
lesné leidinio raidos tyrinétojy akis
netruks pastebéti, kad turinio kareé-

N )
jai ir leidéjai susidairé su sunkumai.
,,Veterinarija ir zootechnija“ dienos
Sviesa iSvysdavo nereguliariai. Kita
vertus, redakcijoje darbuotasi sun-
kiomis ekonominémis sglygomis.
,»Stengtasi, kad laikrastis iSlikty ne-
priklausomas, nors finansiSkai tai bu-
vo sunkus uzdavinys. Galima teigti - i$-
stikis. Tik didelio organizatoriy entu-
ziazmo déka laikrascio leidyba nenu-
tritko. Sis palikimas - svarbus indélis j
Lietuvos veterinarijos istorija“, - pasa-

66

Ko galéty pasimokyti iy laiky
veterinarai? Mes neturime
jokios vieningos organizacijos,
kuri vienyty (visy lygiy) veteri-
narijos gydytojus. Siuo metu
tai yra turbat didziausia
problema. Anais laikais veteri-
narijos gydytojai buvo toliare-
giai - suprato, kad yra svarbu
susivienyti”, - teigé Lietuvos
veterinarijos gydytojy
asociacijos pirmininkas

dr. Audrius Kucinskas.

koja L.BarSauskiené. Pasak pasneko-
vés, veterinarijos sritis Lietuvoje kol kas
néragerai pazinta, todél Sajungos Simt-
mecio progai skirta paroda siekiama
supazindinti visuomene su instituciskai
organizuota tarpukario veterinarija.

Dr. A.Kucinskas netiesiogiai ant-
rina kolegei. PaSnekovas Zavisi ko-
legy gabumais zvelgti priekin ir puo-
seléti profesine vienybe. Anot jo,
Siuolaikiniai Lietuvos veterinarai tik-
rai nepasizymi tokia darna kaip pra-
eities kolegos. Pirmininko teigimu,
tarpukario veterinarai susidaré su
kitais i§Stkiais. Vienas ju - patiki-
my profesiniy Ziniy poreikis.

,Pirminis Lietuvos veterinarijos
gydytojy sajungos tikslas - informa-
cijos sklaida. Tuo metu nebuvo daug
veterinarijos gydytojy, o svarbi in-
formacija buvo sunkiai pasiekiama.
Gydytojai maté didziulj informacijos
sklaidos poreikj. Be to, organizaci-
jos jkairimo iniciatyva gimé ne i pri-
vaciy veterinarijos gydytoju, o biitent
iS profesoriuy, kurie tyrinéjo, désté,
maté pasaulio. Jkurta Sgjunga vienijo
beveik visus Lietuvos veterinarijos
gydytojus. Ko galéty pasimokyti Siy
laiky veterinarai? Mes neturime jo-
kios vieningos organizacijos, kuri vie-
nyty (visy lygiy) veterinarijos gydy-
tojus. Siuo metu tai yra turbit di-
dziausia problema. Anais laikais vete-

rinarijos gydytojaibuvo toliaregiai - su-
prato, kad yra svarbu susivienyti“, -
teigé dr. A.Kucinskas.

Pasak pasnekovo, dabar veterinari-
jos gydytoju situacija yra kur kas keb-
lesné. Valstybiné maisto ir veterinari-
jos tarnyba (VMVT) dirba vienaip, o
LVGA - kitaip. Pasnekovas, apmasty-
damasblyskias veterinary vienybés per-
spektyvas Siandienéje Lietuvoje, praby-
la ir uzsimena apie Veterinary Ramy
(Europoje zinomg praktika) galimybe.

»Mes turime ko pasimokyti i$
protéviu. Sig paroda privalo pama-
tyti kiekvienas veterinarijos gydy-
tojas. Ir tada pats suprasti, kaip pui-
kiai jie sugebéjo susitvarkyti tikrai
sunkiu laikotarpiu“ - jsitikines
LVGA pirmininkas.

Vakar ir Siandien

Tarpukariu, pasak dr. A.Kucinsko,
veterinarijos gydytojai uzémé svarbes-
ne nei dabar vietg agrarinio krasto gy-
venime. Juk gyvuliai buvo gyvybiskai
svarbiis Zemdirbiams ir tkininkams.
,Gyviino verté buvo didelé. Gyviinas
kartu buvo ir transporto priemoné, ir
Seimos maitintojas. Ar kiaulé, avis, oz-
ka, arklys - visa produkcija buvo skir-
ta Seimai iSmaitinti. Gyvulio verté bu-
vo auksiné®, - pasakojo LVGA pirmi-
ninkas.

Veterinarai gydydavo ne tik Sir-
dZiai artimus gyvuliukus, taciau ir
siekdavo, kad Seimininkas nepra-
rasty nauda teikiancio tkio subjek-
to. ,Zinome, kad kaime buvo trys
svarbiausi Zmonés: kunigas, medi-
kas ir veterinaras. Tai buvo trys la-
biausiai gerbiami asmenys. Paskui
ir mokytojo profesija tapo labai ger-
biama“, - jvardino dr. A.Kucinskas.

Profesiniai veterinary isStkiai -
tai diagnostiniy ir gydomujy prie-
moniy stygius arba juy nebuvimas.
Gydomosios ir diagnostinés prie-
monés tarpukario veterinarijos
gydytojams, kaip edukuoja dr. A.Ku-
¢inskas, buvo tam tikra prabanga.
Kita vertus, veterinarijos gydytojai ki-
taip nei dabar galéjo atrasti jvairiy pa-
pildomy btidy uzsidirbti duonai.

,,Veterinarai galéjo turéti privacia
vaistine. Turéjo teise pardavinéti
vaistus gyvuliams (uzsidédamas
antkainj). Galéjo juos ir gaminti. Ve-
terinaras turéjo gydyklg ir vaistine.
Siais laikais - tai yra sunkiai suvokia-
ma“, - pasakoja dr. A.Kucinskas.

Lietuvos tarpukario ir Siandiené
informaciné sklaida kardinaliai ski-
riasi. Veterinarai, kaip svarsto dr.
A.Kucinskas, uzsiima praktiniu dar-
bu, todél istisas valandas grauzti
knygas gali biiti keblu. Tiesiog néra
laiko. Todél LVGA pirmininkas vi-
liasi, kad lapkricio viduryje organi-
zuojamas pirmasis veterinary kon-
gresas padés, panasiai kaip Sajun-
ga tarpukario kolegoms, sukurti
patikimy profesiniy Ziniy garda.

,Internete apie vieng klausima ga-
lime rasti deSimt skirtingy nuomo-
niy. Tikroji moksliné informacija
néra laisvai prieinama - informaci-
ja yra mokama. Mums reikia kon-
centruotos ir teisingos informaci-
jos, kuri turi bati pateikta tinkamu
laiku ir tinkama forma“, - jsitiki-
nes dr. A.Kucinskas. @
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